








FARMACO-
NOTAS

Eldisulfiram por via oral, se utiliza desde hace tiempo
comao agente disuasorio en el tratamiento coadyuvante
delalcoholismao cronico. Este medicamento actua sobre
el metabolismo del alcohol, inhibe la aldehido
deshidrogenasa, lo que produce una acurnulacion de
acetaldehido en sangre, y la aparicion de una serie de
sintomas desagradables de intensidad variable (nau-
seas, vértigos, ansiedad, visién borrosa, etc.) cuando se
ingiere alcohol, aun en pequenas cantidades. Este es
conocido como «efecto antabus».

La administracion del disulfiram en forma de implan-
tes subcutaneos, se ha propuesto como alternativa a la
via oral para intentar solucionar el problema de la falta de
cumplimiento por parte de los pacientes. En un princi-
pio, esta forma de administracion mostré resultados
prometedores; pero posteriormente se ha probado su
falta de eficacia clinica, encontrandose que los niveles
plasmaéticos alcanzados tras la primera semana de im-

Disulfiram en implantes
subcutaneos

plantacion son mucho mas bajos que los obtenidos por
via oral. Ademas, en algunos estudios clinicos mas
recientes realizados frente a placebo, no se han encon-
trado diferencias significativas entre éstey el Disulfiram
en forma de implantes. Algunos autores concluyen que
por ahora, la Gnica via de administracion del disulfiram
que puede considerarse de utilidad en el tratamiento
coadyuvante del alcoholismo, es la via oral ( Therapeutic
Drugs 1991:190; J Psychoactive Drugs 1988; 20:243;
Am J Med 1990; 88:647-55).

Araiz de los resultados de los estudios anteriores, el
Disulfiram ha dejado de utilizarse en forma de implantes
para administracion subcutanea en practicarmente to-
dos los paises desarrollados. De hecho, los laboratorios
que lo comercializaban en algunos paises eurcpeos, en
EEUU y en Canada, han dejado de suministrario en esta
forma farmacéutica.
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