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1 UTllIZACION DE
MEDICAMENTOS

INTRODUCCIÓN

La tos ferina o oertussis es una infección respiratoria

aguda, ocasionada habitualmente por BordetelJa pertussts,

que produce una enfermedad grave en los niños pequeños

(1,2,3). que afecta fundamentalmente a menores de 5 años

(3), responsable de un millón de muertes cada año en todo

el mundo (2). Los lactantes menores de 1 año constituyen

el 50 a 70 por 100 de los casos diagnosticados (1).

La tos ferina, que se propaga por con tacto directo o por

las gotitas de saliva diseminadas por la tos, es muy conta­

giosa, llegando a alcanzar tasas de morbili dad del 80 al

100% en poblaciones susceptibles (1). La enfermedad es

endémica en las grandes ciudades, aunque se producen

brotes epidémicos cada 3 o 4 años (3).

Las complicaciones mas frecuentemente asociadas a

.3 tos fer ina son la neumonía y las alteraciones neurológi­

cas; la neumonía es responsable del 90 por 100 de las

muertes en los menores de 3 años (1) . La encefalopatía,
que se asocia con secuelas neurológicas significativas, fue

descrita por primera vez como una complicación de la tos

ferina en 1877 (4)
El pronóstico de la enfermedad depende de la edad del

paciente, de su estado de salud y de la disponibilidad de
cuidados médicos, siendo por tanto mejor en los países

desarrollados (4). Según datos de los EE. UU., de los 10.749

casos de tos ferina notificados entre 1980-1989 en niños

menores de 1 año, el 69% requirieron hosp italización, el

22% tuvieron neumon ía, el 3 % sufrieron una o mas con­

vulsiones, el 09% presentaron encefalopatía y el 0.6%

murieron (5).
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS

Ninguna intervención ha tenido un efecto tan patente

sobre la reducción de la mortalidad por enfermedades de

la infancia como la generalización del uso de las vacunas.

Hay que asumir que la práctica de la vacunación comporta

algún riesgo; los efectos adversos leves son comunes y

los graves, aunque menos numerosos, se han observado

en raras ocasiones y con ciertas vacunas (6).

Desde hace años está bien establecido que la vacuna

pertussis , componente de la vacuna Diftena Tétanos Per­
tussis (DTPl. protege de forma eficaz contra la tos ferina,

disminuyendo la gravedad y el número de casos de la

enfermedad en todas las edades (4)

A pesar de ello, siempre ha existido una cierta contro­

versia sobre la seguridad de la vacuna DTP, que t iene su

origen en una comunicación sobre dos casos de muerte

súbita a las 48 horas de la vacunación pertussis en 1933,

y en la publicación de un caso de alteración neurológica

irreversible a finales de los años 40, seguidas de otras

notificaciones similares (7) . Esta controversia se hizo parti­

cularmente patente durante los años setenta, lo que con­

dujo a la realización de varios estudios que evaluaban los

beneficios y riesgos durante la década de los ochenta (5)

En Inglaterra , en 1974 los medios de comunicación

publicaron una serie de noticias que relacionaban la apari­

ción de reacciones adversas neurológicas con la vacuna

DTP. Se constituyó una asociación de padres de hijos per­

judicados y, entre 1974 y 1978, la proporción de niños

británicos vacunados cayó del 80% al 30 % de media, ba­

jando a tan solo el 9% en algunas áreas (7) Como cense-
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