






yuvante de la terapia ant ibiótica para
el tratam iento de numerosas Infec ­
ciones: hepatitis vírica, gripe, herpes
zoster, sarampión, varicela, paro tiditis
ep idé m ica , ve rrugas, esto ma t it is
(39,40) . Sin embarg o, los estudios
publi cados son insuficient es para JUS­

t ifi car su util ización en ningun a de
ellas.

Respecto a palmidrol y proco­
dazol, no exi ste ningún respaldo
bibliográfico que permita hacer una
valoración adecuada de su util ización,
en cualqu iera de las indicaciones en
que están propuestos,

C ON CLUSIONES
Los agent es inmunoest imulan­

tes estudiados en situaciones clínicas
de 'etiol ogía muy diferente, se ut ilizan
en la mayoría de los casos de forma
empírica por sus propiedades farma­
cológicas . La investigación c1ínic~ dis­
pon ible es crit icable en la mayona de
los casos, por presentar deficiencias
metodológicas im portantes, o bien
por tratarse de estudios preliminares.

Aunque estos medicamentos se
present en como bastante seguros y
por ahora, no se hayan descrito efec­
tos adversos impo rtan tes asociados a
su uso, probablemente la información
disponible sea insuficíente para con­
f irmar este punto ,

La inosina pranobex, ha mos­
trado una utili dad poten cial (qu e
debería ser mej o r est udiada) en
nacientes con panencefa litis esclero­
sante subagu da, que consti t uye su
única indicación aprobada, Por ot ra
parte, la timoestimulina asociada a
terap ia antineoplásica y el glicofos­
fopeptical en broncopatías crónicas,
han mostrado ciertos resultados pro ­
metedores en algunos estudios; pero
la mayoría de los autores señalan la
necesidad de realizar más estudios cll­
nicos con una metodología adecuada
para poder valorar de forma definiti­
va su utili dad real en estos procesos,

La experiencia clínica pub licada
sobre el extracto de Polypodium
leucotomos (calaguala o anapsos),
lisozima, palmidrol y procodazol ,
no perm ite realizar una cor recta eva­
luación sobre la uti lidad terapéutica
real de estos agentes,

La infor mació n disponib le no
respalda la utili zación de estos medi­
camentos en la prác tica clínica, en
ninguna ot ra de las indicaciones pro­
puestas.
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