














ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO DE LA INFECCION POR HP -TERAPIAS TRIPLES O CUADRUPLES- (CONTINUACION)

TIPO DE REGIMEN (DURACION)

FARMACOS (DOSIS)

TERAPIAS CUADRUPLES: INDICADAS CUANDO FALLAN LA TERAPIAS TRIPLES.

Compuesto de bismuto***

Bismuto, subcitrato™* (1 comprimido/6 h)

- +
Antibidtico Tetraciclina (500 mg/6h)
+ (7-14 d) +
Derivado imidazélico** Metronidazol** (250 mg/6h 0 500 mg/12h)
+ +
Inhibidor de la bomba de protones Omeprazol (20 mg/12h)
Compuesto de bismuto*** Bismuto, subcitrato*** (1 comprimido/6 h)
+ +
Antibiético Tetraciclina (500 mg/6h)
& , (14 d) +
Derivado imidazélico™ Metronidazol** (500 mg/8-12h)
+ +
Antagonista de los receptores Ho Antagonista de los receptores Ho/12h o una sola dosis por la noche
Compuesto de bismuto*** Bismuto, subcitrato™* (1 comprimido/6 h)
+ +
Tetraciclina o Amoxicilina (500 mg/6h)
2 Antibiéticos (7-14 d) +
Claritromicina (500 mg/8h)
+

Antagonista de los receptores Hy

+
Antagonista de los receptores Ho/12h o una sola dosis por la noche

*: Como alternativas al omeprazol (20 mg/12h) se han propuesto el lansoprazol (30 mg/12h) o el pantoprazot (40 mg/12h); si bien estos dos ultimos

presentan un coste superior al de omeprazoty la experiencia es inferior.

“*: Como alternativa al metronidazol (400 mg/12h) se ha propuesto el tinidazol (500 mg/12h); si bien el tinidazol presenta un coste superior al de
metronidazol y la experiencia es inferior.

Frecuentemente las cepas presentan resistencia al metronidazol que hacen que el éxito de la terapia se vea disminuida.

“**: Las terapias triples clasicas basadas en la utilizaciéon de bismuto han sido sustituidas por terapias triples basadas en la utilizacién de un
inhibidor de la bomba de protones, ya que han mostrado mayor eficacia, menor incidencia de efectos adversos y mejor cumplimiento.

El subcitrato de bismuto (1 comprimido/6 horas) equivale al subsalicilato de bismuto (2 tabletas/6 horas) que no estd disponible en Espana.

Tabla 1: Tomada y modificada de (1,7,12,13).

En la revision del presente articulo ha participado como consultor externo el Dr. D. Emilio Pérez
Trallero, Jefe de Servicio de Microbiologia. Hospital Nuestra Sefora de Aréanzazu. Servicio Vasco
de Salud. San Sebastian.
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