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Atencion humana e Innov

Vids de 500 enferme

DIANA SANCHEZ PERABA
uando la enfermedad impi-
de la autonomia de la per-
sona y hay que contar con
el cuidado y una primera
atencion de un enfermero,
el trato humano es el mejor
alivio que el paciente puede reci-
bir. Que se dirija a “Maria”, a
“Jaime”, a “Martina” 0 a “Lucas” y
que los mire a los 0jos para trans-
mitirles cercania y proteccion no
son aspectos baladies. Asi lo ma-
nifesto el presidente del Colegio de
Enfermeria, José Francisco Lendi-
nez, en la celebracion de la 111 jor-
nada internacional y IV nacional
#3esalud evidencia, e-salud e in-
novacién en salud y cuidados, or-
ganizada por 1a entidad colegial.

Mis de medio millar de profe-
sionales participaron en este en-
cuentro, que se ha convertido ya
en una cita obligada para el sec-
tor, que se abre como un foro para
poner sobre la mesa é\SD{’Ct()S ac-
tuales de la profesion sanitaria.

Por otra parte, el presidente del
colectivo destaco la cronicidad de
las enfermedades en una pobla-
cion cada vez mas envejecida. “Son
asuntos que nos afectan en nues-
tro dia a dia y en los que hay que
trabajar desde yay estableciendo
lineas de actuacién a medio y largo
plazo”, subrayo Lendinez.

En la inauguracion de las jorna-
das, uno de los fundadores de la pla-
taforma online de referencia en Es-
pana, www.lafactoriacuidando.com
v coorganizadores del encuentro, An-
tonio Ramos —junto con Serafin Fer-
nandez— destaco la “trasversalidad”
del encuentro. “Se habla de atencion
a neonatos, seguridad del paciente,
humanizacion y el dia a dia de las

enfermeras en Reino Unido”, apun-
16 Antonio Ramos. Por su parte, el
diputado de Recursos Humanosy
Gobierno Electronico, Angel Vera,
valord el encuentro como una opor-
tunidad para mejorar la formacion
del sector. “Fomenta la calidad de
la profesién y un proceso de mejo-
ra para que los enfermeros tengan
el debido reconocimiento”, abundo6
Vera, quien destac la apuesta de

oyo sanitario en las
opciones de menores

@ Bajo el titulo “Necesidades de
Cuidados de las familias adopti-
vas: nuevo reto para la practica
enfermera", el doctor en Medi-
cina y director de la Escuela An-
daluza de Salud Publica (Gra-
nada), Joan Carles March, y la
directora de la Escuela de Pacien-
tes de la Escuela Andaluza de Sa-
\ud Publica (Granada), Maria de
los Angeles Prieto, pronunciaron,
al alimon, una conferencia que
emociono a los asistentes. Y es
que los ponentes son una familia
que adopto, hace nueve anos, a
tres hermanos de 6,9, 11 anos,
que llevaban 5 anos en un centro
de acogida, institucionalizados.
La pareja abundé sobre las nece-
sidades de cuidados profesiona-
les que pueden tener las familias
adoptivas, en casos en los que no
hay problemas mayores, COmo la

salud de los nifos, y fundamen-
talmente, como es su adaptacion
emocional a un nuevo entorno.
“Son cosas que el nifo no lovaa
decir, pero que las va a manifes-
tar con comportamientos que, a
veces, sorprenden y no se sabe el
motivo”, indico Prieto, quien in-
sistio en que los menores dejan
atras toda su vida y se van con
una “familia extraia”. “Eso ge-
nera unas necesidades de apoyo
y de adaptacion, de herramientas
por parte de los padres que re-
quieren del ambito profesional”.
Los ponentes explicaron qué es
Ja “depresion posadopcion”. “Las
claves son: ayuda, seguimiento y
tener la adopcion protocolarizada.
A veces, hace falta vacunas fisi-
cas para el nifo, pero también so-
ciales, de entorno, y verlo todo
globalmente”, dijo March.
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eros se forman

la Administracion por el turismo
de congresos, bajo el nombre de
“paraiso de encuentros”.

La delegada del Gobierno anda-
luz, Ana Cobo, resalt6 que el sec-
tor juega un papel “clave” en la sa-
nidad publica. “La enfermeria es
una de las profesiones més huma-
nas”, manifesto. Parafraseando al
doctor Angel Salvatierra, Cobo dijo:
“La sanidad es la joya de la coro-
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na”. También record6 que se trata
de una profesion en “permanente
transformacion”. “Eso requiere un
esfuerzo para estar al dia”, indico.

. Fl secretario de Investigacion, De-
sarrollo e Innovacion de la Conse-
jeria de Salud, Ramén Gonzlez, hizo
hincapié en que uno de los retos que
deben incluir es la investigacion y
la innovacién. “Es ya un hecho. Son
instrumentos para mejorar la cali-

ofesion sanita
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ra
dad del sistema”. Gonzalez se refi-
ri6 ala Ley de Sostenibilidad: “Hay
un aumento de la esperanza de vida
con nuevos escenarios y una pobla-
¢ion cambiante, por lo que el papel
de la innovacion es muy importan-
te”, El alcalde, Javier Marquez, sub-
ray6 la vocacion que caracteriza a
la profesion y remarco la necesidad
de que estén al dia. “Tenéis una vo-
cacion pura, pero eso no quita que
al estar en una época de cambio, la
revolucion digital también llegue a
vuestras vidas”, explico el regidor,
quien insistié en que hay que tener
una “mentalidad abierta”

Durante la jornada se trataron
asuntos de enorme repercusion en
Jos usuarios de la Sanidad, como el

Ei‘ﬁr:éiiiente dela
entidad indica que hay
algeﬁstablecer lineas
a medicg_lgrgo plazo

liderazgo, aplicaciones moviles y
practica clinica basada en eviden-
cias o el papel de los padres en los
cuidados del hijo. Asimismo, se ana-
lizaron las necesidades de cuidados
de las familias adoptivas y hubo po-
nencias internacionales sobre On-
cologia en el Inglaterra, entre Otros.

Igualmente, las profesoras
Maria Luisa Grande, de la Univer-
sidad de Jaén, y Janet Richardson,
de la Universidad de Plymouth
(Reino Unido), informaron sobre
un estudio puntero que realizan y
que trata sobre las consecuencias
del cambio climatico en la enferme-
riay en la salud y cuyo objetivo es
mejorar el nivel de conocimiento.




