
RED DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

EL MARCO DE LA RED  

La Red de Salud Sexual y Reproductiva (SSyR) se enmarca en  la Estrategia 
Andaluza de Salud Sexual y Reproductiva, de la Consejería de Igualdad, 
Salud y Políticas Sociales, dentro del ámbito de  las  competencias 
del Sistema Sanitario Público de Andalucía (SSPA). 

Los objetivos de la Red SSyR son: (1) Servir de soporte y comunicación 
a profesionales del SSPA con contenidos actualizados y de calidad 
para  mejorar  la  práctica  clínica;  (2)  Formar  y  capacitar  a 
profesionales  sanitarios/as  en  los  contenidos  de  sexualidad 
saludable,  anticoncepción,  interrupción  voluntaria  del 
embarazo  (IVE) e  infecciones de transmisión sexual  (ITS y VIH/sida),  incorporando el enfoque de 
derechos, de género y de atención a la diversidad, para impartir un curso básico de salud sexual y 
reproductiva, en su ámbito de trabajo. 

METODOLOGÍA 

La  estrategia  de  Formación  para  Formar  (FpF)  consiste  en  formar  a  docentes,  que  serán  a  su  vez 
responsables de  formar a profesionales de atención primaria, a quien se dirige  la  formación como  fin 
último. Se lleva a cabo en fases posteriores mediante una formación en cascada, con cursos básicos más 
cortos. La actividad  formativa de FpF es un curso semipresencial acreditado, de 65 horas de duración 
(presenciales y virtuales), que se realiza en la Escuela Andaluza de Salud Pública.  

RESULTADOS 

Se han  realizado una serie de actividades que han concluido con  la  realización de cinco ediciones del 
Curso de Formación para Formar en Salud Sexual y Reproductiva.  

1. Creación de un grupo de personas expertas. 
2. Elaboración del programa didáctico. 
3. Creación de una plataforma virtual específica para la red. 
4. Diseño, elaboración y pilotaje de materiales del curso. 
5. Acreditación  y  realización  del  Curso  de  Formación  para  Formar  a  Profesionales  de Atención 

Primaria en Salud Sexual y Reproductiva. 
6. Edición de materiales para realizar el Curso Básico. 
7. Realización de 28 cursos básicos de 20 horas acreditados con 3,52 créditos. 

A través de  los cursos de FpF Se han formado más de 80 profesionales que son docentes de  la red. El 
curso  está  acreditado  por  la  ACSA  con  un  total  de  12,28  créditos.  Los  cursos  básicos  realizados 
posteriormente por estas personas han formado a más de 500 profesionales de Atención Primaria.  

De  este  proceso  formativo,  cabe  destacar,  un  alto  grado  de  satisfacción  por  parte  de  los  y  las 
profesionales, el  extenso  grupo de personas docentes que  ya  conforman  red  y que pueden hacer  la 
formación en cascada, y  la disposición de materiales para el curso básico, tanto en formato presencial 
como virtual. 

 

 


