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Analisis de problemas (2009)

Descoordinacion entre niveles:

—  Criterios de eleccion

—  Mecanismos de derivacion
— Abordaje de complicaciones
— Mensajes contradictorios

Poca preparacion de los profesionales para el
asesoramiento anticonceptivo:

— Desconocimiento de métodos
— Poca motivacion.

— Animadversion.

— Falsas creencias

Embarazos no planificados
12 ives/1000 mujeres de 15 a 50 anos
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Diseno de herramienta:

Grupo de Coordinacion entre Atencion
Primariay Ginecologia para la
Anticoncepcion
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Grupo de coordinacion entre Atencidn Primaria y
Ginecologia para la Anticoncepcion

Iniciativa del Servicio de Ginecologia

Implicacion de la Gerencia y Direccidn
Medica y del Hospital

Comunicacion entre hospital y direccion de
distritos y centros de salud

Invitacion a todos los profesionales a
participar

Constitucion del Grupo
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Constitucion del Grupo
Reunion Constitutiva

e |nvitacion institucional a todos los
profesionales implicados

» Autoseleccion de 49 profesionales: 2
ginecodlogos, 30 medicos AP, 15
enfermeras, 1 sexologa, 1 psicologa,

» Coordinacion del Grupo, mediante correo

@ Sg‘f



Trabajo y coordinacion del Grupo

Reuniones cada 2 meses

An

alisis de la situacion de la prestacion

anticonceptiva

Pu

esta en evidencia de los problemas e

iInquietudes

Se
Ad

eccion de temas a tratar

judicacion de temas a actualizar
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Resultados (1)

1. Elaboracion de protocolos sobre manejo
de anticonceptivos y coordinacion entre
niveles

2. 2 cursos de actualizacion en
anticoncepcion con 200 participantes
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Resultados (2)

» Ofertar todos los métodos anticonceptivos
disponibles

» 3 centros de salud incorporaron el
Implante

* 6000 Esterilizaciones histeroscopicas
(Essure)

 Consulta de atencidn a colectivos

especificos: Jovenes, inmigrantes, bargs
marginales, centros de acogida, centr R

penitenciarios



Resultados (3)

( iContraception i CO nt ra Ce pt i O n

Mobile medical eligibility criteria for contraceptive use
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confeder raci ion
iberoamericana
de contracepcién

Available on the
‘ App Store

Distintivo
»GODSIE play - AppSaludable



¢, Como medimos el resultado del Grupo?

1. Resultados sobre la poblacion:

1. Mejora de calidad de vida por una buena
anticoncepcion

2. Disminucion del numero de embarazos no
nlanificados

3. Disminucion del numero de I.V.E.
2. Resultados sobre indicadores de calidad
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Calidad en asistencia anticonceptiva

Proporcionar informacion objetiva sobre
metodos

Ofertar todos los métodos disponibles

Facilitando el acceso al método elegido
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Contar con profesionales preparados SS\SZ



