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INTRODUCTION 

2012   was designated  the  European  Year  for Active Ageing  as  Europeans  today  are  living much 

longer  and  generally  experiencing  healthier  lives  than  previous  generations.  The  ‘PROGRESS 

TOWARDS  HEALTHY  AGEING  IN  EUROPE’  project  –  a  partnership  of  5  European  countries  with 

involvement of 20+ organisations – was established to respond collectively to the policy challenge of 

how we will support healthy, active and dignified ageing, improving the efficiency and effectiveness 

of health and social care costs of an  increased ageing population, at a time of significant economic 

pressure across Europe. 

 

The  third  conference will be  in  Spainwill be  focussed  and  focus on  informing policy makers  and, 

public health and occupational health professionals and will present about the findings of the Action. 

 

The Conference’s   main objective of the Conference  is stimulate new thinking, and share scientific 

knowledge and   "good practices" in the health‐promotion of targeting individuals 45–68 years old in 

order to guide policy decisions, academics and other professionals.  

 

Who should attend:  

The Conference is aimed at Professional academic and policy makers  interested in Healthy Ageing in 

order that they to share their experiences in this topic. 
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SCHEDULES 
 
9.15  Welcome and introduction to the conference programme 

9.30   Inaugural Conference 
  Policy for healthy ageing in Andalusia  
  Speaker: Health Ministry in Andalusia 
 
10.00  Conference 
  Ageing and Physical Activity 
  Speaker: Manuel Castillo 
  University Granada 
 
10.30  Conference 
  The context of healthy ageing in Europe: Health Promotion at work in Europe 
  Speaker: Dolores Solé. President of the ENWHP 

 
11.00  Break/Coffee 

Visit to the poster section exhibition area (Videos, pictures, etc.) 
 
12.15  First Round table   
 Healthy ageing in Workplace from the point of view of Social‐ Stakeholders 
 

o  Representative of Association of Employers  
o  Representative of Trade‐Union  
o  Representative of non‐governmental association of Elderly people 
o  Representative of Occupational health or responsible of WHP programs  
o  Participants in the PROGRESS Program in Programme 

 
Moderator: Joan Carles March. Andalussian School of Public Health 

 
13.30  Second Round Table 
  
 Results of Progress Project  
 
14.30  Conclusions and recommendations 
 
 



 

 

   
GENERAL INFORMATION 
 
REGISTRATION 
INSCRIPTION  
Registration is free. Please click the link below to complete your registration:  
https://informacion.wufoo.eu/forms/progress)  
 
POSTERS AND OTHER MATERIALS FOR THE EXHIBITION AREA 
If you want to share add some materials to be ,exhibited, please send them by a‐mail to the 
Technical Secretary.  
 
Technical Secretary 
Julia Gómez Ruiz 
julia.gomez.easp@juntadeandalucia.es 
Tell: + 34‐ 958‐027400  

 
 
LIVE –STREAMMING 
 
If you are unable to attend but would like to live stream the conference. You may follow the event 
by The conference could  be follow  by  Internet ‐live‐ stream‐  at the following link: 
 
https://new.livestream.com/easptv/progress 

 
 

PLACE OF THE CONFERENCECONFERENCE VENUE:  
Escuela Andaluza de Salud Pública 
Campus Universitario de Cartuja 
Cuesta del Observatorio, 4. Granada (Spain) 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 


