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IV PLAN ANDALUZ DE SALUD

OBIETIVO PRIORITARIO DE LA JUNTA DE ANDALUCIA

de Andalucia lanza su IV Plan Andaluz de Salud

= Han colaborado 15 entidades y contempla
6 compromisos a cumplir antes de 2020

= PHD

a Junta de Andalucia ha

puesto en marcha su IV

Plan de Salud, un proyecto
con validez hasta 2020 que tie-
ne como estrategia la salud en
todas las politicas y que apues-
ta por implicar a todas las con-
sejerias para lograr un objeti-
vo comin: prolongar la espe-
ranza de vida saludable y vivir
asi mas afios con mayor calidad
y autonomia.

«Andalucia cuenta ya con |

un sistema sanitario muy desa-

Ajuria-, por lo que se puede
permitir una mirada global en
esta cuarta edicién=. El docu-
mento supone una estrategia
transversal, en la que se eva-
luard el impacto de la educa-
cién, la cultura, el medio am-
biente, los transportes o el ur-
banismo en el bienestar de la
ciudadania como férmula pa-
ra establecer medidas capaces

de reducir las desigualdades
sociales.

de 15 entidades sociales y de
profesionales y asociaciones de
pacientes y se desarrollard a
través de los planes de accidn
local para llegar a todos los mu-
nicipios de la comunidad anda-
luza. Se trata de una iniciativa
coherente con los objetivos eu-
ropeos para la saludy el bienes-
tar-Salud 2020- y nace con la
premisa de que la mejora de la

salud es fundamental para el
nueveo modelo econémico an-
daluz, ya que produce retornos
en la capacidad productiva.

'ﬂ.. .. /.e.u. Iun \Iw\l“ﬁm
El primero de los 6 compro-
misos del plan, que plantea
ademds 24 metas y 92 objeti-
vos, s aumentar |a esperanza
de vida con buena salud. En
el liitimo siglo en Andalucia, se
han ganado unos 40 afios de
vida mds por persona y la es-

peranza de vida es de 83,7
afios en las mujeres y 78,1 en
los hombres. El plan busca no
solo incrementar estas cifras
en la medida de lo posible, si-
no que los andaluces disfruten

| de una vida con mas calidad,

més autonomia y libre de dis-
capacidad

En este primer compromi-
s0, la atencidn a las personas
con discapacidad tiene un
papel protagonista con la
puesta en mar-
cha del Plan An- = sgueenpig 16
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SEIS COMPROMISOS Por una mayor esperanza de vida

Vine depigina 15~ daluz para el

Desarrollo de |

los Servicios y F éndela

ra la produccién ecolbgica.
Ademds, desde la Consejeria de
Presidencia se informard y

Autonomia. La iniciativa con-
templa medidas preventivas
y de promocion para que estas
personas, y las que seencuen-
tran en situacion de dependen-

cia moderada, no pierdan su

autonomia para desarrollar las
actividades basicas de su vi-
da diaria. Dentro de esta linea
de trabajo, los servicios de
rehabilitacion del sistema sa-
nitario publico tendran como
prioridad la recuperacién inte-
gral de sus pacientes y se pon-
drd en valor la imagen de las
personas con discapacidad o
con enfermedades crénicas.
Ademds, desde la Conseje-
ria de Educacién, Cultura y De-
porte se pondrin en marcha
de p! i6n de la

orientard a los andaluces que
viven en el extranjero sobre la
atencién en salud.

Por su parte, Fomento y Vi-

piblico o bicicleta y la seguri-
dad de los peatones.

El tercer compromiso busca
fomentar los activos y los re-
cursos. En esta linea, la Con-
sejeria de Administracidn Local
y Relaciones Institucionales
promoverd el voluntariado y la
participacién ciudadana en el
marco de las asociaciones de
autoayuda.

La lucha contra las desigual-
dad ciales se plantea como

programas

actividad fisica para personas
mayores o en situacién de de-
pendencia, dentro de la estra-
tegia de Envejecimiento Activo,
por la gue Andalucia ha recibi-
do un reconocimiento de la Co-
munidad Europea. En unos me-
ses, la Junta presentard el Plan
Estratégico de Envejecimiento
Activo de Andalucia, una estra-
tegia dirigida a la prevencién de
la enfermedad, promocién de
una vida saludable y derecho

la

Fomento y Vivienda se incorpo-
rardn las actuaciones del Plan
de la Bicicleta y se evaluard el
impacto en la salud de las per-
sonas, tanto en los proyect

|

| lares de 0 a 3 afios, sobre

el cuarto compromiso. Sobre
todo las que tienen un gran im-
pacto en la salud, como la po-
breza, la exclusi6n social, el de-
sempleo o el nivel educativo. La
Administracién garantizard la
cobertura de sus necesidades
bésicas, con especial atencién
ala alimentaci6n y educacién
de los menores en situaciones
socialmente vulnerables y
de exclusitn social.

En este sentido, la Con-
sejeria de Educacion prio-
rizard la financiacion pu-
| blica de las plazas esco-

todo en aguellos barrios
y municipios mds desfa-

los profesional

industriales como en el planea-
miento urbanistico.

La proteccién de la salud de
las personas ante los efectos de
la globalizacidn y de los nuevos
riesgos ambientales y alimen-
tarios es el segundo compromi-
s0 que plantea esta estrategia.
Para ello, se estudiaran a fondo
todos los posibles nuevos ries-
gos asociados a estos ambitos
y se desarrollaran herramien-
tas para afrontarios. Desde la
Consejeria de Agricultura, Pes-
ca y Desarrollo Rural se promo-
verd un plan de vigilancia y con-
trol en la alimentacion animal y
se progresard en la asesoria pa-

ESPERANZA DE VIDA

servicios de orlentacion
laboral se especializardn
en la atencidn de las perso-
nas desempleadas de las

| dreas mas desfavorecidas.

También se firmara un conve-
nio con la Fiscalia Superior de
Andalucia para el desarrollo del
protocolo andaluz para la ac-
tuacidn sanitaria ante la violen-
cia de género.

Ademds, la Junta busca se-
guir garantizando el acceso al
sistema de la dependencia con
especial control a los servicios
prestados a los colectivos mas
vulnerables, sobre todo en ayu-
da a domicilio, centros de dia
y atencitn en residencias.

El quinto pilar de este plan
es el fortalecimiento del siste-
ma sanitario piblico a través de
alianzas entre profesionales y
cludadania para que se convier-
ta en un espacio abierto y com-
partido. Este objetivo implica-
rd a varias dreas de gobierno, ya
que para

miento, la innovacién y el de-
sarrollo de nuevas respuestas
deatencidn para la ciudadania.

6

Fomentar el conocimiento y la
incorporacién de la tecnologia
Una apuesta por la investigacién para ayudar alos

Andaluz de Salud
plantea como sexto y Gltimo
objetivo la generacitn del co-
nocimiento y las nuevas tecno-
logias como aspectos claves
paralamejoradelasaludenia
poblacién. El uso de estas tec-
nologias tiene que estar orien-

Vivir més afios con mejor
calidad y mayor autonomia

Aumentar la esperanza de vida
unlll-lllhdesel primer

Un objetivo para el que se
Centros de

do por la
mﬁmﬁlmmlvm
de Salud, una estrategia disefia-
da para fomentar el jec

Participacién Activa de titulari-
dad de la Junta que, junto a los
que dependen de ayuntamien-
tos y diputaci suman 924,

miento activo con el que lograr |

que las personas vivan mds
aflos y con mejor calidad y ma-
yor autonomia. Lo que se deno-
mina esperanza de vida en bue-
na salud.

para dar servicio a los mds de
1.280.000 mayores de 65 afos.
En estos centros tienen acceso
a numerosas actividades y pro-
gramas para alcanzar una ve-
jez saludable.

En 2011, iltimos datos publi-
cados, la esperanza de vida de
las mujeres andaluzas era de
83,7 afios, mientras que la de los
hombres alcanzaba los 78,1, una
diferencia de algo més de 5 afios
en clara ventaja para las fémi-
nas. Sin embargo, segun los ex-

rado considerablemente en el
ultimo siglo, en el que se ha ga-
nado mds de 40 afios de vida por
persona.




LUNES 16 DE DICIEMBRE DE 2013

INFORME ESPECIAL H!‘:’DF?LUE@ I

tado a facilitar el acceso a la
informacién. Dentro de esta
linea hay programadas accio-
nes como que las lineas de in-
vestigacién para la incorpora-
cidin de las nuevas tecnologias
en relacidn con medicamentos

de la poblacién, quepartlcl
Menlatnmuﬂe

Ad se p
creudéndemnestrataohm—
daluza del conocimiento en la
que estaran implicadas las uni-
versidades, el sector empresa-
rial y el sistema sanitario para
trabajar en-nuevos servicios y

3

GRRRELY desaplior activos on 2ol

tos que favorez-
can de manera positiva la salud
de la ciudadania.

IMPLANTACION

Una vez aprobado por
Consejo de Gobierno, co-
mienza ahora el proceso de im-

drd la

de este proceso de descentra-
-lizaci6n.

plantacién de las politicas de |
salud para los préximos afios.
Todas las medidas que se lleven
a cabo en Andalucia tendrén
estavisién de lasalud y se ana-
lizaran los compromisos cada
dos afios.

=Este plan transversal se
implantd en Europa en 2006»,
recuerda el coordinador técni- |
co del documento andaluz.
«Se definid bajo el lema Salud
en todas las politicas, y se de-
sarrollé como una estrategia
eficiente, capaz de abordar
las enfermedades y la salud
de una forma globalizada»,
sefiala.

Por otra parte, la implan-
tacién del IV Plan Andaluz de |
Salud tendrd una traduccién
a nivel provincial y local, a tra-
vés de los Planes Provinciales
y los Planes Locales de Salud,
por lo que se ha propuesto la
creacion de dos estructuras
a nivel provincial que se ha-
ran cargo del seguimiento

El protagonismo ciudadano
y laintervencién del conjun-
to de actores en la socle-
dad andaluza que impli-
ca este plan obliga
a un riguroso segui-
miento de los com-
promisos adquiridos
y a una evaluacién
externa. «Se apues-
ta por una evalua-
cién continuas, con-
firma Ferndndez
Ajuria, por la facili-
dad que otorga para
rectificar en el caso
de que fuera necesa-
rio. Al finalizar el plan,
las conclusiones se pre-

En 1999, se puso en funcio-
namiento el Il Plan Andaluz de
Salud, que incorpord la eviden-
cia cientifica e integré nuevos
derechos para los ciudadanos
en el sistemna, como la atencion
bucodental a toda la poblacién
infantil entre 6 y 15 afios -de la

| que hasta ahora se han bene-

ficiado unos 2,8 millones de ni-
fios y nifias- o el derecho auna
segunda opinién médica -que
ha registrado cerca de 4.200 so-
licitudes desde 2003-. También
planted la atencidn dirigidaa
los colectivos mds vulnerables
y prioritarios como la poblacio

inmigrante. Dentro del plan, la
Consejeria cred el documento
de Reconocimiento Temporal
de Asistencia Sanitaria, del que
se benefician mds de 30.000

cada afio.

El 1l Plan Andaluz de Salud,
de 2004, contd, por primera vez,
con la participacién de profe-
sionales, ciudadania, asociacio-
nes, empresas, entidades loca-
les e instituciones publicas. Se
tramitd la Ley de Salud Publi-
ca de Andalucia, que entré en

= Todas las politicas
implantadas por

la Junta velardn

por medidas que
favorezcan la salud
yla calidad de vida
delos andaluces

vigor a principios de 2012 y que
planted una nueva perspecti-
va enfocada en las politicas de
proteccién y promocién. Ade-

mds, se Imrodu]o pnr primera
vezel

sentardn en el Pa
to andaluz.

-LOS TRES ANTERIORES

En 1992, la Junta puso en mar-
cha el | Plan Andaluz de Salud,
que desarrollé la Ley de Salud
de Andalucfay prioriz6 los pro-
blemas de salud de mayor im-
pacto, como el cancer, los acci-
dentes de tréfico, las enfer-
medades cardiovasculares e
infecciosas, y plante6 objetivos
especificos para el sida.

POR UNA INFANCIA FORMADA

deslwaldad&s sociales asi co

mo la perspectiva de género. Su
evaluacion reveld una mejora
en la atencién sanitaria a los
colectivos vulnerables; un
avance en la asistencia sani-
taria y un impulso a las nuevas
tecnologias, con la puesta en
funcionamiento del sistema Sa-
lud Responde. También, conso-
lidd la acreditacién de calidad
en el sistema pablico y el mode-

‘o de gestién clinica, asi como

|a estrategia en investigacidn.

La educacion, pilar clave
parala salud infantil

hﬂiﬂniumpeameiaﬂom
figura la reduccion de las desi-
gualdades, unaidea de la Conse-
jeria de Igualdad, Salud y Politi-
cas Sociales de la Junta de Anda-
lucia marcada como compromiso
en su plan de accidn 2013-2020.

Compromiso que se marca
como objetivo prioritario lainfan-

y que pr una atencién
espedaLParaailn.laapuestaﬂe
este IV Plan Andaluz de Salud pa-
sa por la financiacién piblica de
las plazas escolares delos0a
los 3 afios. Este compromiso es

buen ejemplo de una Salud
todas las politicas, ya que para su
desarrollo se cuenta con la co-

cia, entendida como la parte de la

iedad méds vulnerableyala

laboracién directa e imprescindi-
ble de la Consejeria de Educa-
cidn, encargada de la escolariza-

cién de los menores andaluces.
Una mayor educacién va de la
mano de una mejor salud, advier-
ten los expertos y estudiosos de
este plan, por lo que la apuesta
por la alfabetizacidn y escola-
rizacitn beneficiard la salud de la
infancia.

Otra forma de ganar salud en
lainfancia es acercando las zo-
nas verdes de las ciudades a los
mas pequefios, para favorecer
el ejercicio fisico, sindnimo de
una vida saludable y una forma
de evitar el sobrepeso. Una labor
de la Administracidn con la que
se favorece |a salud.



