2

Miércoles 2 de Abril de 2014 | GRANADAHOY

OPINION

4

FL ABUSO EN A
SANIDAD PUBLICA

servicios sanitarjos piiblicos: Sendfn, que repre-
. senta a los colegios de médicos de toda Espafia, se
mostré abiertamente én contra de la férmula del

copago por acudir a la consulta y a favor de modu- -

lar el copago farmacéutico de los enfermos crdni-

cos, pero.defendié un sistema de sanciones pata -

aquellés que abusan de Ja asistencia sanitaria uni-

__versal y gratuita, por ejemplo visitando de manera -

reiterada e injustificada-las urgencias hospitala-
tias, np retitdndose de las listas de espera cuando
ya han sido atendidos o despreccupdndose de re-

coger las pruebas diagndsticas a las que se han so-
metido. El.prinier capitulo, el de las urgencias in- -

necesarias, constituye una de las causas funda-
mentales del colapso de estos Servicios en casi to-
dosloshospitales de Espatia. Laspropuestas del di-
rigente de 14 organizacién médica han sido acogi-
das con rechazo por las asociaciones de defensa de
la sanidad publica y con indiferencia por el Minis-
terio de Sanidad. Sin embargo, deben ser analiza-
- das con serenidad y, desde luego, suponen una
aportacion al debate que existe en la sociedad es-
pafiolasobre elfuturodel sistema de salud priblico,
enfrentado 4 unos

. - ingresos limitados
La propuestade la _ frente a unos costes
OMC sobre el abuso de crecientes como
los servicios sanitarios  consecuencia, _so-
publicos. merece ser bretodo, del enyeje-
debatida a fin de X
T bIaraon y__ Aumern-
garantlzar el 51stema to delbienestary el -

mveldewda Mere- -

—— L presidente de la Organizacién Médica
Colegial, Juan J. Rodriguez Sendin, ha
lanzado en un foro Ia propuesta de quelJos:’
L ciudadanos paguen por €l mal uso délos *

CARTAS AL DIRECTOR

Gracias Atbert Jovell,
médico y paclente

Comohomenaje aun gran médicoy
paciente, Albert Jovell que fallecié
hace unos mesesy que ha'sido gran
impulsor del movimiento de pacien--

“tes en Espafia queremos dedicarle
. estos'diez agradecimientos desde la
- evidencia cientfica que buscd y por
-la afectividad hacia el paciente que
2 prumoi.rié, trabajando siempre para

conseguir una mayor confianzaenel
sisternasanitario pUiblicoque defen-
dié. Ahfvan:

1.- Gracias Albert, porque contigo
aprendimos a sumarfuerzas y co-

_nocitnientos (en lugar de restarlas

o dividirlos) cuando, ademds de la

- invocada “medicina basada en la

evidencia”, nos abriste la mente y
el corazén ala medicina basada en
1a... afectividad.

* 2.- Gracias Albert; porque contigo

aprendimosacombatirel cinismode
algunjos que nos tachan de ilusos a
los optimistas, recorddndoles con
. WilliamuJames- que “el pesimismo..
conducgaladebilidad; el optimismo
al poder’sycelebrandojuntos aque: |
Jlafrasequenos regalasregnGrana

aprendimos que 14 comunicacién
humanasiguesiendo, enplenosigle
XX, la tecnologia méds-“punta”; ¥
que es clave, para que séa verdade-
ramente titdl y eficaz, que se base en
la confianza mutua. -

4. Gracias Albert, porque contigo
- aprendimos que lacoherencia entre
los dichos¥los hechos, yentre loque
- decimos y cdmo o decimos, consti-
tuye un elemento ﬁmda.mentalpa:a

‘que el liderazgo resonante (el que

Estebaﬁ 7

T pb,Tsado 1a Declaracién de Barcelo-
;' | b&"de derechios de Ios pacientes:

contagia entusiasmo, motivacién y
compromiso) sea un hecho,

S.- Gracias Albert porseractivistay
defensor del sistema piblico (“Sin
una buena medicina ptblica coma
lanuestra, yo no estarfavivoaqul”).

_jCuanta falta nos hace hoy en dia

defender el Sistema Sanitario Pi-
blicel, en tiempos de copagos, res-
tricciones y recortes:

6. Gracias Albert por tus libros Cdn-
cer, Biografie de una supervivencia
("hay vida después del cincer. A |
veces, muchisima vida”) y Te puede
pasarati, quenos siguen ensefiando
aluchar de forma implacable y dis-
ciplinada porlasupervivenciaycon-

“traesa enfermedad llamada cdncer,

que entendfascomo tresenfermeda-
des en una: la orgdnica, la emecio-
nalylasocial. Y siempre decias, que
hayquesaberestarallado delosque
padecen, porque gracias al carifio y
al afecto positivo, los enfermos de
céncer (y también otros) pueden se-
guir adelante.

7.-Gracias Albert, porellegado que
has. conseguido en parhc:pacuSn,

_aglutinando asociaciongs'én torno_ |- tedi
;8] proyecto ForoEspanol déPacie

tesy con ellos haber realizado e

Hablando de potenciar-una rela-
cién médico-paciente basadz enla !
confianza mutia. Democranzando
las decisiones. con el reconocinien- -
to de las organizaciones de pacien—
tes como agentes de la politica sani-
taria. Mejorando el conocimiento
que tienen Jos pacientes sobre sus
derechos basicosy garantizando su
cumplimienty.,,

. 8.- Gracias Albert, por defender la

dignidad del paciente ylaimportan-

cmsmmzssdf.cammdecmmmmmmas@gmadmmmmgsssngsu

cia del cuidado, con estudios sobre
el paciente del futuro, el paciente
oncolégico y la alfabetizacién sani-
taria enEspafia, También, por el im-
pulsodado alaformacidnde pacien-
tes (Universidad de Pacientes) para
queotrosintentemos seguir este fér-
til e innovador camino.

9.- Gracias Albert por dejarnos li-
bros como El médico social, La
Confianza y El Liderazgo afectivo,
de los cuales hemos aprendido y se-
guimos aprendiendo cada dia. La
integridad pezsonal, el esfuerzo
constante, el mirar siempre hacia
delante, la importancia del presen-
te, son valores que marcan huelia
indeleble a tut paso.

10.- Gracias Albert por tus bellas e
inteligentes palabras dichas poco
antesdetu rauerte: “Soy consciente,
he tenide dos carreras de medicina:
lavertical comomédicoy lahorizon-
tal como paciente. Enla vertical, ves
la enfermedad, en la horizontal, fa
vives”.Ysegufasdiclendo: “Tutiem-
potiene un limite yesacertezade la
incertidumbre es maestra &1 hacer-
i lu esencial”. Y termina-
jE fepente, cuandotediag-
osncan céneer, pierdes de un plu-

fhazola vida gue sofiabas, ylosidea-
les que-te habias marcado no te ga-
rantizanque los puedas cumplir, Pe-
ro pensar en Marfa, David y Pol me
tranquiliza. Me tranquilizamucho”,
Joan Carles March Cerdd & José

. Luls Bimbela Pedrola, Escuela An-

daluza de Salud Piblica

., Las cartas ro deben exteder

" de las. 20 lfneas y-han de estar-

"firmadas, md‘;cando el DNI
‘ yeE dumaclho v

cela pena que este debate se afronte, ante&de que :

sea demasiads tarde. Y suobjetivo habria de'ser el
mantermmento dela sanidad pubhca apesardela”
crisis y1a politica‘de austéridad, mantenimiento *

que acabard siendo imposible sinose adoptan me- '-_ ’

didas para ajustar los:costes. Precisameite lo que -

hayque buscaresque eI ahorronoseconsigaabase

de deteriorar 105 seryicios bésicos que se prestana
loscludadanos, queq:leben serintocables, sino me-
d1ante ia raclonahzaelén de los gastos en las pres-
; {n Flalifehspor evitar el abyso
y‘_ despﬂ.farro que se prqcfucm alrededor de e

ras con fespecto al func10nam1enlo mstlrumonalf
establecido, -sino,. por el cantrano, Ja- onsxdera— e
cién de elemento para el debatey el contrastecon

otras posiciones a fin de bysear soluciones a los
problemas irresugltos-dela. sociedad espafiola. No
es el mencs grave, repetinios, el que supone el défi-
cit de financiacién del sistema de atencién sanita-

riadel que; con'todalégica, %%%&
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