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El cancer de colon y recto suple al de
pulmén como el mas generalizado

£l primer registro schre
nuevos casos de esta
enfermedad realizado
por Redecan estima en
241,284 |os registrados
en Espafia durante 2074

;. DANIEL OLIVARES
. B} primer registro ex-
haustive sobre 1a incidencia del cén-
cer entre i poblacién, elaborado por
la Red Espafiola de Registros de Can-
cer (Redecan) y presentado ayer en
Granada en 12 Escuela Andaluza de
Salud Pablica, cuantifica en 241,284
108 nuevos casos estimados en 2014,
delos cuales, 145.813 se detectaron
an hombre y 95.471 en mujeres.
¢ancer mis frecuente fue el de co-
ton y recto, con un total de 39.553
nuevos casos. Le siguen el cancer de
préstata, con 32,641, el de pulmon,
con 27.859, y el de mama, con
26.354 nuevos casos. A mds distan-
cia se situa el de vejiga urinaria, con
20254, Por sexos, el cincer mis fre-
cuente entre los hombres fue-elde
prostata (32.641 casos), colon y 1e¢-
0 (23.482), pulmén (22.455} y ve-
figa urinaria {16.756 casos), mien-
tras que en fas mujeres Io fueron e}
de mama (26.354), colon y recto
{16.071) y cuerpo uterine {5.963),
Los datos han sido obtenidos 2
rravés de los quince registros pobla-
cionales de Redecan en distintas
provincias, entre ellas Granada, aun-
que también se han utilizado bases
de datos de mortalidad por cancer
proporcionados or el Instituto Na-
cional de Estadistica, de las distin-
tas comunidades auténomas y tam-
bién de los hospitales, segln deta-
Tlaron ayer la presidenta de Rede-
cany director del registro de cancer
de Granada, Maria José Sénchez, y
el secretario de la red, Jaume Galce-
ran, que estuvieron acompanados
en ia pregentacién de este primer
estudio por la subdirectora de Salud
Piblica del Ministefio de Sanidad,
Paloma Casado, y por el director de

la Escuela Andaluza de Salud Pabli-
ca, Joan Carles March.

Aumenta en mujeres

Uno de los sspectos que mds desta-
caron los responsables de Redecan es
el descenso en 12 incidencia del can-
cer de pulmon, sobre todo entre los
hornbres, una enfermedad que ha pa-
sado de ocupar Jz primera posicion de
Jos cdnceres mas frecuentes para pa-
sar a la tercera. Por contra, los datos
sefialan que se ha producidoun in-
cremento de casos nuevos entie 1as
mujeres y ha pasado aserel cuarte
més frecuente con 5.404. La explica-
¢idn, segiin Sdnchez y Galceran, s
que «la prevalencia del consumo de
tabacon ha disininuido en el género

wmascutino y ha aumentado en el fe-
menine.

B Espania es 12 primers vz, qite 5¢
realiza esta estimacion, sin embargo,

- €1} DTS Paises europeos conto Fran-

cia o Jtalia ya venian recogiéndose
aste tipe de dacos. En comparacion
con Ja media de laUnion Europea, la
incidencia del cdncer es oligeramen-
te superiots en Lspaiia, que ocupala
décimo segunda posicion entre los
paises miembros en el caso de los
hombres. Por tipo de cancer, a inci-
dencia fue superior a la media euro-
pea ent Jos de pulmén, colen y recto,
estomago, vejiga urinaria, higado y
taringe y en los linfomas no hodgki-
nianes, y uits incidencia similar de
cancer de labio, cavidad oral y farin-

.

Imagen de la realizacidn de una colonoscopia, técnica para detectar el céncer

» Colon y recto: Hsel mds fre-
cuente en Espatia con un total de
39.552 nuevos casos en 2014 del
total de 241.284 .

» Prostata: Se registraton 32.64)
nuevos casos, segdn las estinzacio-
nes de Redecan .

» Pulmén: Fueron 27.859 casos
entre mujeres y hombres. Ha deja-
do de ser el mds frecuente,

= Mama: En 2014 huboun total
de 26,354 nuevos casos, siendo el
mis frecuente entre 1as mujeres.
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ge. Laestimacion de la incidencia det
ciacor de prostata proyectada hasta
2044 esté sujets a v gran dificultad
yaque podiia estar influenciado por
ol uso del test del antigene prosuat-
co especifice (PSA), segin el infor-
e, Enaieres, Espaiia proseniding
s inferior ala media de Ja Union
Europea y ocupo la vipdsima segun-
da posicion. De hecho, nuestio pais
prosento ung tasa inferiora la media
de Ja 11527 para ef cdncer de mama,
con 85,9 nuevos cases [rente 108,8
por ¢ada 100.000 mujeres.

Mds casosenel norte

Unio de lag panticutaridades que si si-
gue un patron similarabde 1a Union
Buropea en Espana es gue existe una
refacién con wel gradicnte norte-sar
que seitalz, catiosnmenite, que la zona
sur del pais registra menos inciden-
cias de nuevos cases de cdncer con
respecto d la norte. Los responsables
de Redecat no supieron precisar a gué
se debe esta circunstancia, aungue
apuntaron la posibatidad de que fos
adiferentes esiilos de vidar estén wio-
siblementes detrds de elio.

de ¢colon, el mds frecuente en |3 actuatidad. . wear

Granada, segunda con menos incidencias
entre hombres y quinta entre mujeres

Latasade casos en el
género masculino es de
406 nuevos por cada
100.000 personas

y de 255 en las féminas,
segln el informe

S D0,

GRAMADS. Enlaprovincia de Gra-
nada se dan 661 nuevos casos de cin-
cer pot ¢ada 100,000 personas. Esla
tasa de incidencia del cancerentre
la poblacion granadina, segn se ex-

trze del estudio de Redecan. Por se-
%08, 406 casos se dan entre los hom-
bresy 255 entre las mujeres. Con
respecto a los datos de las otras quin-
ce provincias que cuentan con un
registro de cincer, Granada ocupa
la depimotercera posicion'en el gru-
po de hombre y el undécimo encel
de mujeres. Para hacerse una idea de
la diferencia, el Pals Vasco, primera
en hombre, registré una de tasa 550
entre los hombres, y de 287 entre
las mujeres {segunda tras Mavarra).

Entre log factores de riesgo, el mds
importante es el consumo de taba-

¢, responsable de un 80-90% de los
casos de cancer de pulman, aunque
también incide en otros como e} de
vejiga urinaria, segiin el informe. El
riesgo de los fumnadores es hasta nue-
ve veces superior al tiesgo de los no
furnadores, Ademis, el tabaquismo
pasivo es también un factor de ties-
go demostiado, segin a Agencia In-
ternacional de la Investigacion del
Cancer IARC. Otros factores de ries-
go son la contaminacién ambiental
originada pot vehiculos 2 motor o
por industrias, iz exposicion ocupa-
cional a diversas sustancias quimi-

cas como el arsénico, el cromo o el
cadmio, la exposicion 2l gas radon
en viviendas y en minas y Ja expo-
sicién a radiaciones ionizantes.
Como sucede en otros canceres, el
consumo de frutas y verduras tiene
un efecto prorector,

Tasa baja en cancer de mama

La exposicion a estos factores varia
mucho entre personas y poblacio-
nes y esto explica la gran varizbili-
dad geogrifica y temporal en lain-
cidencia del cdncer de pulmon. Sien-
do 2 tabaco el factor de riesgo més
importante, las variaciones enla
prevalencia del tabaquismo son el
principal factor explicativo de esta
variabilidad. En los hombres, desde
un punto de vista geografico, en e}
periodo 2003-2007, La Ricja {42,1
por 100.000), Canarias (43,4 pot

100.000) v Granada (43,4 por
100,000} presentaron tasas ajusta-
das iy bajas en comparacién con
Mailorca (59,5 por 100.000) y Astu-
rias {594 por 100.000).

En los casos de cancer de mama,
dentro de Espafia los registros con
tasas ajustadas mas elevadas en o}
periodo 2003-2007 fueron Navaria
{G9,6 por 100,000}, Tarragona (68,8
por 100.00C} ¥ Girona (67,8 por
100.000), y las més bajas Cuenca
{50,6 por 100.000), Ciudad Real (51,6
por100.000) y Granada {54,8 por
100,000), observandose i cierto
gradiente norre-sur. En cambio, en
el cancer de cuerpo uterine, las ta-
sas meneres se dieron en Albacete
(10,5 por 100.000) y Canarias (10,
por 100.000) y las roayeres en Mur-
cia (15,9 por 100.000) y Granada
(15,4 por 100,000},
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propone quelos politucos no
gan doble sueldo y reducir
un 10% los cargos pubhco :

Py Podemos recalcan su
ontray Ciudadanos dejal
bierta en segunda vuelta

Sierra Nevada
supera el millGi
de clientes en
una temporada
espectacuiar

La estacion granacing
clerra los mejores
registos de los
Uitimos cinco afos

Sierra Nevada ha cerrado su
mejor temporada de Jos Giti-
mos cineo ailos con dos datos
que destacan su éxivo: vuel-
ve a superai el millon de vi-
sitantes y anmenta su faceu-
racion casi un 15% (mas de 31
nihiones de euros). Los exce-
lentes registros, sobre todo
en Navidad y Sermnana Santa,
se han consegnido, ajuicic de
los responsables de ia esta-
¢idn, pese a disponer de me-
nas nieve y menos dias abier-
tos jos equipamientos, s

ElPPresume en
170 prepuesias su
programa electoral
para los municipios
de la provincia ez

Eljuezdatres dias
alainfanta Cristina
para que diga qué
bienes sele embarga
paralafianza wee

usana Diaz, ayer durante su discurso en el Parlamento andatuz.

L LaCFE. gemandzéda

- P H or fa Federacion de

La j“Sthla granadlna aCl.lml.lla Eﬂujeres Empresarias
para expulsar a

45.000 sentencias sin ejecutar

De ellas casi 6600

otra asodacion ra

Se has instruido los procedi-  situacion hay 45.000 casos en

2 (ol
0 yiodedad 50

son falios penales de

condenados a prisidn

que estén enlacalle

mientos ~con el retraso que
conligvan ya en muchos ca-
s0s-, se ha celebrado el juicic
y se ha dictado sentencia pexo
ne $¢ han cumplido. En esta

los juzgades de Granada, de
ellos 5.806 de tipo penal que
supone mantener en la calle
acondenados a prision por di-
ferentes delitos. pays
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El derrumbe

LORENZO SILVA

Hay un porvenir

por el que pelear

y hace faita gente
capaz de

imaginailo,

de acordarlo y

de construirio

| tiempo lo pone todo en su sitie, ¥

quienes a golpe de encuesta quisie-

ron medrar e imponer su vision al

resto, a golpe de encuesta se estén
derrumbando, Segim el tltimo sondeo cono-
cido, este fin de semana, la suma de los dipu-
tados que ERC y CiU cbtendrian en unas hi-
potéticas elecciones caralanas quedaria muy
pordebajo de la cifra necesania para teneruna
mayoria que respaldara su pretensién de con-
vertir esas elecciones en via plebiscitaria ha-
cia ia independencia, La formacién que diri-
ge Mas se hundiria un poco mas (con cada
nueva eleccion que fuerza, el president va
destruyendo su propio partido) y Esquerra
quedaria muy lejos de ser esa formacién he-
geménica cuya posibilidad hizo a Junqueras
sofiarse (y presentarse ante los medios) como
lidey in péctote de la futura Cataluiia desli-
gada de Espana.

Todo sucede poralgo, y los ahora damnifi-
cados por esas encuestas sobre las que otro-
ra cabaigaban harian bien en preguntarse por
qué con tanto esfuerzo como han hecho (y
con tantos recursos de los catalanes, que fai-
fan en otros imbitos de primera necesidad,
volcados en el empafio) sus pretensiones se
desinflan y el programa que habia de entu-
siasmar a los catalanes suscita ahora desape-
go y desencanto. El bochernoso especticulo
de Pujol y sus hijos miilonarios, ante el que
Mas ha exhibido una reaccion cataténica que
restita decepcionante {y aun inquictante)
para cualquier observador avezado, algo ha
pesado en el desafecto que sufren sus siglas,
El esperpéntico referéndum ilegal del 9 de
noviembre, presentade como un triunfo, se
ha revelado, en ia insuficiencia de sus minme-
ros y su fealdad simbolizada por la imagen de
Junqueras vigilando tras una urna de cartén
el voto de sus vecinos, Como un enorme error.

Ahora gue se derinmba el proyecto alar-
mante de configurar una nacién indepen-
diente con negacion de una porcién de la po-
blacién que ha de habitarla y del contextoen
que debe desarrotarse y progresar, y ante ese
parlamento catalin fragmentade e ingober-
nabie que dibujan las encuestas, voca pasar I
pagina y comenzar & caminar hacia la verosi-
militud. En esa senda, aunque es de temer
que tratard de perpetuarse en su fatlido pa-
pel de timonel, muy poco 0 nada pinta quien,
distzajo los afanes de su pais en una confron-
tacion estéril consigo mismo y con el entor”
no al que estd llamado a contribuir y de cuye
futuro, ademds de sex corresponsable, depen-
de también su propia prosperidad.

Uno empieza a cansarse de estar rodeade
de gente a quien se supone respensable, o que
se postula como tal, y que no asume jamas
sus responsabitidades, Va llegando el momen-
to de que quien intenta lo que no tiene sen-
tido o hizo lo que no debia vaya despejando.
Hay un porvenir por el que pelear y hace fal-
ta gente capaz de imnaginarlo, de acordarlo y
de construirlo.

APUNTES AL NATURAL, POR MESAMADERO

Mi ECONDMIA SE
ESTA RECUPERANDO
VERTIGINOSAMENTE

EN DIAGONAL
ROSA BELMONTE

JCORRECTO!
(AHORA DILO
A CAMARA MUY
LENTA, QUE QUEDA
MAS CREBLE!
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Gilitos en politica

s dificil encontiar una situacion que enpeore poy tener
dinero. Otra cosa es que te pillen contandoto. Paraun
politico es como ser pillado en la cama ¢on una chica
muerta o un chico vivo, que dixia aquel corrupto gober-
nador de Lonisians. Del caido Alfonso Rus (presidente de la Di-
putacidn de Vatencia y suspendido de mititancia, toma castigo)
existe una grabacion contando y cantando cuartos. Dice que ha-
bré que preguntar quién le ha dado el dinero y de qué. Esto es

muy Ayn Rand: ¢ Entonces cree usted que el dinero esla iz de
todo mal? g5 ha preguntado cudl os la raiz de todo dinere?s. Los
billetes, como los Jangestinos, son cbjeto de chufla. Nos reimos
de la escena de 'Mi gitana” en 1a que Pantoja tenia un dinesal so-
bre la cama, Nos reinos con 12 foto de Mayweather en lacama
rodeado de [ajos, Nos reimos con el wdinero p'asar una vacan, Una
cosa £8 sef rico y otra, tener dinero. Y tenerlo a la vista a veces
cuesta muche. Te pillan.

SUBE Y BAJA
SUBE

Escuela Andaluza
de Salud Publica

L4 Escuela Andaluza de Salud Piblica, con
sede en Granada, ha trabajado en la elabo-
tacién del primer registro exhaustivo sobre
cincer en Espana, un informe detallado por
sexo y tipo de tumor y st incidencia en el
pals, que aporta una valiosa informacién
para la prevencién, tratamiento y la inves-
tigacion. Al margen de los datos, de los que
inforraa hoy este periédico, es una satisfac-
¢ién para Granada acoger un centro de refe-
rencia como éste en materia sanitaria.

 SUBE

Sierra Nevada supera
el milién de clientes

Sial sector hostelero Ja va bien en el puan-
te de mayo le va bien a Granada y sia Sierra
Nevada le va bien porgue acaba una exce-
lente temporada a Granada la va mejor. La
joya blanca granading ha recuperado su me-
jor nivel después de cinco afios y vuelve a
superar al liston del millén de usnarios con
i unaumente del 15% en su facturacién. La
| Sierra es uno de los pulimones turisticos y
: economicos de la provincia y la apuesta por
1 ella debe siempre firme

~ Soberania flexible

JAVIER PERNAND

odos tenemos nuestro orgullo y un

punto de soberbia que nos impide

actuar con inteligencia en momen-

tosde gran tension. Y no solo eso,
sino con el més elemental sentido comiin.
Los dirigentes politicos suman una respon-
sabilidad afiadida por ser depositarios dela
corifianza de los ciudadanos de su pais para
administrar sus intereses lo mejor posible.
Debe entendetse que Iz vida humana es el
interés mis importante que preservar por
parte de toda la sociedad y, sobre todo, por
aquellos mandatarios que, al final, asumen
toda 1a responsabilidad de o que ocurre, Val-

S AREIEAS

ga esta introduccién para situar unas actua-
ciones absohitamente increibles e incom-
prensibles pey parte de las sutoridades de Ne-
palque han tardado una semana en parmitir
que fuerzas especializadas de rescate de pai-
ses comno Espana puedan actuar en las labo-
res de asistencia a Jas miles de victimas del
terremoto,

s cierto que Nepal tiene muchos proble-
mas estratégicos en la region y debe andarse
con mucho ojo para evitar incursiones inde-
seables, pero la situacién que viven sus ha-
bitantes reclama una scberania flexible. La
falta de eficacia en el socorroa los afectados

lra creado enorme malestar y protestasen
Katmandd y otras ciudades. La ultima deci-
sion del Gobierno nepali es cerrar sus fronte-
rasa ja actuacidn de organizaciones sociales.
Seguro que hay pescadores sin escripulos
que tatan de pescar en medio del sufrinien-
1o ajeno pero la ONU deberia trabajar por re-
gular las condiciones minimes necesarias para
que en este tipo de situaciones 1z vida huma-
na prevaleciera sobre intereses politicos con
las debidas garantias a Jas cuestiones mas de-
licadas de cada pais, En Espaiia hemos sufni-
do la falta de sentido cormin de algin respon-
sable de la Gendavmeria marfoqui ala hora
de negar la ayuda oftecida por especialistas
espanoles para socorrer 4 los espele¢iogos ac-
cidentados en el cafion del rio Wandras. Se
Trubiera salvado I2 vida de uno de los dos fa-
ltecidos, 1a de José Antonio Martinez. Hay
que aprender las duras lecciones que nos da
la vida que incluyen humildad y eficacia con
sentide comun y una soberania flexible.



