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Cines del Sur inicia ui ciclo
sobre 'Cine y Saiud’ comn la
Escuela de Salud Pdblics

Pila?.Gua{da. 11 MOLERO

Manuel Sdnchez-Nebreda. ::o.m.

Andrés Merlo. : movero

Hoy. foro para debatir la verdad
sobre los tratamientos de belleza

Los expertos analizaran
fas ventajas y riesgos de
|l cirugia estética, cémo
‘retrasar’ la juventud y
como vencer |a calvicie

SIREAL

GRANADA, Hoy dia18,alas 2 ho-
123, en el salon de actos de ja Confe-
deracién Granadina de Empresarics,
rendrd Jugar un debate sobre ‘Salud
y Estética’, organizado por IDEAL y
patrocinado pey la Hermandad Fay-
macéutica Granadina (Hefagra).
IDEAL organiza este foro en que tra-

tade analizar, de lamano de especia-
listas en la materia, las verdades y
mentirasde los tratamientos delabe-
lleza. Ll foro pretende oftecer res-
puestas a preguntas quealguna vez
se ha hechotodo el mundo y més aho-
raen a sociedad de la imagen: ;Se
puede tetrasar la juventud?, ;Cuin-
do es recomendable 1z cirugla estéti-
ca?, ;9e puede vencer hacalvicie?
En la sociedad actual cada vez hay
mas persenasque quieren st mds fe-
lices, estar y sentivse mejor, y ¢ifran
st mejora en los ratmnientos de ci-
rugia estética. No se tratade unaob-
sesién por el fisico. Para ellos esun
probiema de calidad de vida.

Para exponer y debativ sobic ot
Lema, IDEAL ha invitada a Manuet
Sanchez-Nebreda, ex prosidente de
la Sociedad Esparioia de Chrugia Plés-
tica, médico considerade come une
de los 10 mejores citujanes plasticos
de Espana. Pilar Gualda es Doctoraen
Medicina y Cirugia, especializada cn
Medicina Estética y divectorn de Ja
cliniea Aesthetic Glinie. Y e tercer
ponente serd el doctor Andrés Mer-
1o, infembro de I Sociedad Espaitol
de Cirugia Plstica, Repmadora y Fis-
tética, eXperto el Ieslatnacion capi-
larcon los microtzaspiantes de cabe-
oy el microinjerto (olicwlar. El foro
st patrocinado por Helagia,

«Belleza y estética estan vinculadas a la salud
y No se pueden afrontar desde la frivolidady»

. 5.

GRANADA, «Dermofarmacia y (os-
mética son dos conceptos unidos al
de lafarmacia de forma histdrica, aun-
queesen losiltimos aftos cuandeel
fannacéutico se hiaconvertido un pro-
fesional especializado capaz de orien-
tar y aconsejar sobre el uso de los pro-
ductos inds adecuados en cada mo-
Mentoy para cada peISONan, asegNra
Antonic Mingorance, presidente de
Hefagra. Mingorance recuerda que
todo loque estd vinculado a la farma-
cia loestd a la idea de la salud, y por
ellolabelleza y l2 estética son mucho
mas queuna idea superficial y frivo-
lz porque tiene que ver con aguelio
que hace que alguien pueda sentirtse
mejor, pueda estar realizado y afron-
te ja vida con rmayor seguridad.

«lar estas tres ediciones de los fo-
o3 de Salud se ha tratado sobre Ja nu-
tricion, sobre ki préctica deportiva sa-
ludable, y este foro de hoy aborda un
tema iy interesante y muy impor-
tante como s Jabelleza, la estéticay
todo ello desde un punto de vista de
ta satude, declara Mingorance. Lo in-
portarie es gue podanios conocer por
autenticos profesionales las ventajas
y los riesgos de un tiatamiento esté-
tico o de una mtervenciony, afiade el
presidente de Nefagre, para quien
cualgquier procedimiento que deba

Antonio Mingorance.

I MOLERD

actuar sobre ¢ cuerponodebe tomar
se a da ligers, ni el uso de un produe-
o en la practica de da cirugia, «dlewn-
pre hay que ir de 1a mano de umn ex-
perto, deun profesional, y rechazar
trusos que no offezcan todas las ga-
rANtias i Pracricas gue no esén ava-
ladas por alguien como un médico o
un farmacéuticon, afade el presiden-
te de Hefagra. «Cuando Ja salud estd
el juego ne hay que buscar choilos
ni precios de ganga que pueden cos
LAY NTUY CRI0R, ASEVETa.

«REPETiNgs CONSLANTEIACIE e
et fa farmacia cuidamos de la geine

y lohacemos aconsejande y ayudan-
do, supervisando conureles de hiper-
tension, tratamientos farmacolégi-
cos, orientando sobre habitos saluda-
bies que Lienen que vey con la dieta
¥ lanutricion y por supuesto o ma-
terinde estética y belieza con wmior-
macién fiable y compileta sobre os
productos cosiméticos, asi como de
recomendaciones persenalizadas de
los mismoss, reficre este profesional
de la faninacia que quiere dejas claia
una idea: «Cuando alguien acude a
i establecimiento como una famma-
cia y husca uin Liaamiento cosmes-
collega con duglas tan habimales como
por qué debe uiilizar v producto y
N0 OT0, Gué propiedades tene. cual
es el use adecuado, cudl es mejor en
S casen... y su farmacéutico le expli-
card qué elegit y pov qué, cird es su
eficacia y qué puede osperat o nom.

Foyo paiaaprender

wEspeto gue los granadines que aca-
dan hoy a este foro disttoten con la
sabiduria de Plar Guatds, Manuel Sa
cheg-Nebreda y Andiés Mesio, nmes-
wrag ensi fabow, porgue tedos, sshwe-
mes mas o impevianie, sabrentos
que hacer aprovecandn ks enonnes
nosibilidades que nos oftece hov
denuoestética ola canchy
ve ol presiden

CER

GRAMADA, Bl Festival Inteta
cional Cines del Su de Granada ha
presto en marchiun ciclo cine
matogiatico denominado Cine y
saind” en colaboracion con i ks
cunla Andaluza de Salnd Poblica
(HASP), que preve laproyeccion
de pelieulas contemdtic social y
re ananee ayer con B prodoceian
argenting 'Los presen 1t

Un acuerdo firmado entre ol di
fector-getento de a BASE, joan Ca
lox idarch y sit homologo det Fes
tival de Cines ded Sur, Jose Sancher
Montes ha posibititado esea incia:
tiva, guie responde af chjetive de
[avorecey que expertoy analicen
Tenas que muchay veces som bz,
minaritarios o peneren excinsion
social, para provocar un debate gue
aynide i resotver dudas de diferen-
Les colectivos y particulares.

La exhibicion de fos filines ir
aconpanada de presentacionesy
enalgunos casos mesas redondas
que faciiiten ta participacion del
publico, per ello la entrada sera
pratuita hasta completar afore.

La primera proyeccion e 'Los
piexs on la vierra’, enol salin de ac-
Lo de Ja Escuela Andalnza de Sa

Presemtacién de ligo 2n Gaanada del Len
{CDDY, una asoriacion que preten:
fos probiemas de Andatos fa, Do feana
L cultima como mnlor paa ok desanio

dewsta e Sar Visialrano (AR
Magslransa
Teive [

DEBATES PARA ELDES

SARBOLIG ANLAE
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Antipotv e fischa, caa e
vista tarnbion In proyeccn de s
pettonda 'a Brand pew fite” que
wrata e complege tenve de nadog
cian y que levara apayegda o
mesa redonds compuesia pen ox
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a rasponden & 1as progunt s gae
pueda planteas el pulhis,




