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El huracan ‘Joaquin’ pasar4
por agua el puente del Pilar en
forma de borrasca debilitada

® Los restos de la tormenta tropical dejaran
precipitaciones a partir de hoy en la provincia
® Las temperaturas subirdn levemente

S.H. HUELVA

Los restos del exhuracan Joa-
quin, convertidos ya en una bo-
rrasca bastante debilitada, alcan-
zardn hoy por la noche el oeste
peninsular (Portugal, Galicia,
Huelva), donde dejaran precipi-
taciones que a partir del domin-
80 se irdn extendiendo paulati-
namente a toda la Peninsula sal-

. voen el litoral sureste.

Las precipitacionesllegarinala
Peninsula Ibérica a partir de hoy
sabado por la tarde y barreran to-
da Espafia de oeste a este, excep-
to el sureste peninsular y Balea-
res, coincidiendo con el Dia de Ia
Hispanidad yla Virgen del Pilar.
Esta perturbaci6n es consecuen-
cia del exhuracén Joaquin, que a
medida que se acerca a la Penin-
sula se va desactivando, segtin in-
formo la Agencia Estatal de Me-
teorologia (Aemet). Alicante yVa-
lencia se encuentran en alerta por
lluvias, al igual que Murcia, que
también lo est4 por tormentas.

“El término huracdn ya no se
debe seguir utilizando porque se
desactivay deja de ser huracén a
medida que se va acercando a las
costas de la peninsula”, manifes-
t6 el portavoz de la Aemet, Mo-
desto Sdnchez.

Segtin las previsiones, las Ilu-
vias podrian ser localmente fuer-
tes y persistentes en dreas del no-
roeste peninsular, donde la bo-
Irasca serd mas activa, mientras

que serdn mds débiles y dispersas
cuanto mds al sureste, siendo muy
poco probables en el litoral del su-
Teste peninsular. Ademads, tende-
rén a disminuir en el noroeste alo
largo del lunes. El viento podria
llegaraser fuerte en Galicia, sobre
todo en su litoral occidental.

En concreto, en la provincia de
Huelva se prevén enlajornadade
hoy cielos nubosos con precipita-

Las lluvias serdn débiles
hoy por la mafiana en la
provincia y se tornaran

persistentes por la tarde

ciones débiles porla mafiana, au-
mentando a muy nubosos por la
tarde con precipitaciones local-
mente persistentes, y sin descar-
tar que sean fuertes en la franjali-
toral. Las temperaturas minimas
irdn en ligero ascenso y méximas
en descenso en el interior y sin
cambios en el litoral. Los vientos
seran de componente Sur.

La singularidad de este frente
es, seglin apunté Sénchez, el he-
cho de que la perturbacién llegue
delsuroeste al proceder de un ci-
clén tropical, ya que normalmen-
te los que llegan a Espafia proce-
den de Canad4 o de Islandia.

En estos casos, en los que el
frente entra por el norte de la Pe-

ninsulaIbérica, se encuentra con
varios sistemas montafiosos en
su camino —Cordillera Cantdbri-
ca, Sistema Central, Penibético—
en los que las nubes van descar-

gando agua, de forma que la ma- -

sa de aire se vasecandoylas pre-
cipitaciones se van reduciendo y
no llegan a toda Esparia.

Sin embargo, cuando la depre-
sién entra por el oeste, como ocu-
rrird este fin de semana, no se en-
cuentra ningun obstdculo mon-
tafioso en su caminoy, porlo tan-
to, riega toda la Peninsula.

En cuanto a las temperaturas,
tanto las maximas como las mini-
mas experimentaran un descenso
pero “no muy acusado” y serd a
partir delmartes, unavez supera-
dala perturbacién, cuando se ex-
perimentard una bajada masfuer-
te y los termémetros no alcanza-
rén los 20 grados en la mitad sur
peninsularylos 16 en el norte.

Por otro lado, el sdbado se ca-
racterizaran por el mal estado de
algunas zonas de alta mar del
Atlantico (Azores, Altair y Char-
cot), aunque tiende a debilitarse
antes de alcanzar las costas occi-
dentales de la Peninsula ya porla
noche. Sus frentes asociados da-
rdn lugar a precipitaciones a par-

tirdelatarde en el tercio occiden-

tal peninsular, extendiéndose de
oeste a este en la Peninsula duran-
te mafiana y generalizandose el
lunes debido a una inestabiliza-
cién adicional de la atmdsfera.Ca-
narias también se verd afectada,
aunque en menor medida, duran-
te el fin de semana por el extremo

sur de los frentes asociados a la_

borrasca, con precipitaciones dé-
biles, algo m4s intensas y proba-
bles en las islas de mayor relieve.

Vel
- Personas que han padecido un infarto de

miocardio inician la Escuela de Pacientes

S.H. HUELVA

Un grupo de pacientes que han
padecido un infarto de miocardio
en los tltimos meses participan
desde esta semana en el Comple-
jo Hospitalario Universitario de
Huelva en la primera aula de Ia
Escuela de Pacientes con Insufi-
ciencia Cardiaca de la provincia.

Segun informd la Junta en una
nota de prensa, los ciudadanos
con esta patologia cuentan desde
ahora con un nuevo espacio de
éncuentro cuyo objetivo es pro-
porcionarles la formacién e in-
formacién necesarias para un
mejor conocimiento y manejo de
su proceso de salud que les per-
mita mejorar su calidad de vida.

Esta iniciativa ha sido puesta
en marcha por la Unidad de Ges-
tién Clinica de Cardiologfa del
Complejo Hospitalario onubense
junto con la recientemente cons-
tituida asociacién de pacientes
‘Nuevo camino para el corazén
onubense’ y se enmarca dentro
de la estrategia de la Escuela de
Pacientes de Andaliicia,

Estalinea de trabajodela Con-
sejeria de Salud facilita el inter-
cambio de experiencias entre las
personas afectadas por la misma
enfermedad de forma que apren-
dan a vivir con su nueva realidad.

Por este motivo, entre los do-
Centes se encuentran otros pa-
cientes cardiacos con un infarto
Previo que pasaron por la misma

situacién hace un tiempo, asf co-
mo una cardi¢loga y una enfer-
mera dela planta de Cardiologfa.

Asi, las vivencias de estos pa-
cientes expertos son compartidas
con los nuevos afectados en un
ambiente participativo, transmi-
tiéndoles confianza, ayudando-
les asuperar los temores iniciales
para afrontar la nueva situacién
y contribuyendo a la normaliza-
cién de suvida personalylade su
entorno familiar. Todos ellos han
participado previamente en un
taller de formacién de primer ni-
vel conla finalidad de garantizar
que cuentan con los conocimien-
tos y habilidades necesarias para
formar, en un segundo nivel, a
otros pacientes.

 PROYECTO
ECNOLOGICO

Alvaro Artacho
TUDOMI

Laherramienta
para obtener
ingresos de la

propia casa

Tudomi —-www. tudomi.com-
es una app movil gratuita para
iOS y Android con la que com-
partir casa por horas. Es un
proyecto malaguefio que bus-
ca ser global —esta en espariol
y eninglés-y que se ha conce-
bido como una herramienta
para cambiar la economia
aprovechando un bien del que
Se saca poco partido: la casa
propia. Alvaro Artacho enca-
beza el equipo de esta plata-
forma de economia colabora-
tiva que funciona por geoloca-
lizacién, conecta ambas partes
por chaty no tiene gastos para
el apfitrion. Esta nueva ma-
nera de ganar dinero desde
el hogar tiene varias moda-
lidades: se puede ceder la ca-
sa para el ejercicio de una acti-
vidad profesional; como un es-
pacio para coworking ofre-
ciendo el salén y la conexion
wifi; para eventos, para el cui-
dado de mascotas o descanso.
Y antes de final de afio se pre-
vé incluir la categoria plaza
de garaje. Tudomi se esta
acelerando en el Programa Mi-
nerva, donde, principalmente,
Artacho buscaba “capital hu-
manoy financiacién” y recibe
sesiones de formacién y men-
torizacién. La empresa, con
pocos meses de actividad, esta
“en proceso de prueba para
saber.gué quieren los clientes.
Los proximos seis meses seran
para desarrollar el proyecto y
saber qué estrategias de mar-
keting van a funcionar para
empezar a generar ingresos”,
explica este emprendedor.

Iniciativa
promovida por

Paco Hidalgo
BEETRIPPER

Laredde
viajeros para
conocer a fondo
una ciudad

Los viajeros que buscan des-
cubrir lo auténtico de cada si-
tio que visitan tienen un alia-
do en Beetripper —en la web
www.beetripper.com-, una
comunidad online en la que
ciudadanos de todo el
mundo ofrecen diferentes
servicios de ocio y turismo
a los viajeros de paso por
su ciudad. Creada en Sevilla,
Beetripper es una herramien-
ta para conocer gente, dando
mas valor al viaje. Aqui no hay
guias turisticos, sino personas
que ponen en valor aspectos
de la ciudad en la que viven
proponiendo sus planes: visita
a monumentos, ocio noctur-
no, espectaculos, shopping,
etc., con la posibilidad de
ganar un dinero extra por
el servicio. Paco Hidalgo,
uno de sus cofundadores, ex-
plica que, con mas de 5.000
inscritos y casi medio millar de
planes, Beetripper estd en
pleno cambio de la web y tie-
ne una app para convertir-
se en una plataforma mas
social, con 200 ciudades
del mundo alas queyaes -
posible apuntarse. Como par-
ticipantes del Programa Mi-
nerva, los integrantes de esta
startup reciben asesorfa de un
mentor para implementar los
cambios que necesita el pro-
yecto. "Minerva nos ofrece
ademas acceso a becarios in-
ternacionales para gestionar
los planes en el extranjero,
‘cobertura comunicativay la
posibilidad de acceder a un
préstamo”, dice Hidalgo.
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Mas informacion en www.programaminerva.es
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