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5 COMPARTEN SU EXPERIENCIA SOBR

ARIA MARTIN, Junto # su marido, quu in Plota, son padres adoptivos de dos hermanos Simdn
Vicleria, nacidos en La Siberiz Oriental. Ha sido presmnta durante cuatro afios de QFAM

Ana Gonzélez Vers SRANADS

i.oretollevaba afios levendo cémo
cra un procescdeadopcién, Losi-
bros de los mds sesudos expertes
habian forjado en su mente un
matrco idilico ¥ edulcorado en e}
que solo faltaba la mytisica de violi-
nesque sonabajuste enel momen-
10 en el que los encantadores pa-
dres conseguian encontrarse por
primera vez con su hijo adoptivo.
l.a imagen no tardd en cuartearse
cuando la pequefia lrene, de ape-
1as 9 meses, vio por primera vez a
i.oretoy Antonio, Cerrdcon fuerza
sus pequefios puiios sobre el brazo
dela cuikiadora yvolvid la cara de-
seando que aquellos sefiores desa-
parecieran cuanto antes de su vis-
wa. ALoretole hubiera gustadoque
por aguel entonees, afio 2003, al-
guien le hubiera contado que era
una reaccion absolutamente nor-
mal, que existe la depresién post-
adopcion y que Horar por las ne-
ches pensando que eres una mala
madre, son reacciones absoluta-
mente naturales.

Estedeseo decomparlir suexpe-
riencia con otros padres, perotam-
bién con parientes, amigos, profe-
sores y psicéloges, animé 2 Maria
Martin, hace ahora un afio, a em-
barcarse en un proyecto editorial
aue Hevaria por nombre Mariposas
«n el corazdn. La adopeidn desde
deritrg. Sus cuatro afios como pre-
sidenta de AFAM (asociacién de fa-
milias adoptivas muitiétnicas) le
ayudaron a enconlrar otros cuatro
perfiles de familia de Jomds dispa-
res conlos que engrandecer supro-
vecto, Loreto, Mercedes, Pilare In-
ma decidieron abrir su corazén y
contar ia realidad de la adopcién
para que quien adopte, lo haga sa-
liendo. Bilibrovaya por susegun-
dia edicién y las cinco madres ya
tienen ‘bolos’ por toda Andalucia
para contar su historia.

Los Gltimosdatos del Observato-
rio de la Infancia de Andalucia di-
cerr que en 2013 se constituyeron
e Andalucia 186 adopeiones. Se-
villa con 29 y Granada con 26 son
izs provincias donde se registran
mayor nimero de propuestas de

E.COMO BORRAR.LAS HUELLAS D

@ Cinco madres adoptavas narran en un libro @ experiencia

desde dentro @ Se han convemdo en padres terapeuticos

capaces de cicatrizar las hendas ermocionales de sus hijos

Un embarazo que se

& Inmaculada Morales
Madre adoptive

En Espafia hay un
sentid de los nifios
mily patrimonialista
que hay que combior”

adopcidn nacional mientras que
las provincias con mayor ntimere
deadopeiones constituidas son Cé-
diz con 47, Almeria con 26 y Gra-
nadacon 24, Sihablamnos de adop-
cion internacional $& tramitaron
1 expedientes y se adoptaron
176 nifios. En Granada se tramita-
rou 12 expedicntes y se constituye-
ron 21 adopciones.

% Maria Martin
Madre adoptiva

Te dicen papd y mamid
pero al principio esas
palabros estdn vacios de
significado para ellos”

. ORFANAT(O
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Dacle que Jos tiempos de espera
para Hevar a hut’n puerio wmw
adopeion nacional son internina-
Dbles, cada vez mds familias optan
por T adopeion imternacional,
aungue esie procese lampoeo esti
exento de complicaciones.

Maria Martn, madre de dosher-
manes de 8y 10 afios nacidos an a
Siberia Oriental cree gue o pa-
dres adopiivos son padres terapéu.
personas guetenen que ci-
riy cicatrices a veoes muy profu.
das que han quebrade M infancia
de los niitos. Muchos sufven (rau-
mas gue afeetan a su desarrolio,
Irutode nohaberencontrado unos
ojos donde poner los suyos en los
primeros meses de vida. Y es que
para retivar Ia custodia a unos pa-
dres bioldgices es necesario gue
haya habido unas circunstancias
muy complicadas de por medio,
Por eso, para normalizar sudia a
diano basta selo con querer, esne-
cesario que los padies desarollen
wna serie de estrategias que les
ayuden acurar esos dafios. “Te di-
cen mama y papd pero para ellos
esas palabras no significan nada,
hay queircreandoel vinculo alec-
tive poco a poce”, dice Mara.

Mari Angeles Prieto, directora
de la vecién creada liscuela de Pa-
dres Adoptivos de la Conseieria de
Salud, cree gue es vital que los pa-
dres tengan en cuenta lres pala-
bras. La empatia: deben entender
que el nifio no quiera darles un be-
so. Laseguridad: “hay que hacerle
enenderque Somos st mama y va-
mos a estar siempre a su lado. Ya
1o van 4 estar nunca solos, ahora
tienen una mama paderosa que va
asatislacer Lodas sus necesidades.
¥ Ia tercera: para siempre. “inde-
pendientemente de que rompan
un juguete o nos digan que no so-
nos su mama, tenen que saber
que siempre vamos a estar ahi”,

Pespués de cursar un mdster en
paciencia (lardd mds de dicz aios
e traer a su pequeiia a casa) Pilar
Gonzalez noté que algo de ellane
le tevminaba de gustar & Bivi. Un
dia la acaricié y le dijo “mamé no
me gusta tu mano”, Tiempe des-
pués comprendid que en China,
por cuestiones culturales hay un
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INMAGULADA MORALES, Empefiada én ayudar a que e! mund.éa seamejor, Inma y su marglo '
. puner@% do su empeiio cada dia por dibujar una sonrisa en la cara de su peguedia.

respeto abseluto al coerpodel ouro.
Cuansto se saludan no hay contac-
1o fisico, todo o contrarin de toque
ocurrs en Andalucia que nos abra-
zamos v besamos efusivamente,
“No me gusta”, contestaba la nifa
con un gesto parecido al asco ha-
ciendocomosise quitarael beso de
ia mejilia. Quien peor lo levaba
eralz madre de Pilar cuando vela
qgue en vez de besos, Janifiale ha-
cfa una reverencia juntando las
manas en sefial de respeto. Pilar,
queacudid al proceso de adopeidn
como familiamonoparental, lomd
Ja decisién, aprender chino para,
mientras ella aprendia espaiicl
“encitrarnos amitad de camnino”,

Une de los obstdculos gue més
preocupa a Jos padres adoptivoses
la rigidez del sistema educativo,
Una vez que los niftos ponen Jos
pies <n Espafia tienen que estar
obligatoriamente escolarizados y
on ef curso que toca a su edad, “La

£n 2013 en Granada
se constituyeron 24
adopciones nacionates
y 21 internacionales

escucla liega a convertirse en la
principal fuente de estrés para los
nifios, Cuando mi hija llegd tenia
que eatrar a primero de Primaria
con 1:i{ios que ya sabfan leer y es-
¢ribir. Cuando todos los nifios esla-
ban qugando ella tenia que estar
apreadiendo las vocales en vez de
descubrir qué es tener una cama
propiay dormir rodeada de pelu-
ches”, apunta Matia. Una opinién
quepoya Pilar, maestra desde ha-
ce 23 afios en la zona Norte de la
capital. “En los colegios tiene que
haber espacios para conocernos.
Entramos directos al curriculum y
olvidamos gue éste se puede
aprender en cualquier ordenador;
la educacion va més alla”, relata,
Lahistoria de Inmaculada Mora-
les ey unode esosrelatos inexpiica-
bles que demuestra la necesidad
de reformar e) sistema de adop-
cién. Despuésde siete ailosde con-

LORETC CASTIL

3, Madre adoptiva junto a Al

Inés, Viéndola ahora asi de feliz cuesta Emagina:

vivencia, cuidado y amor su hija, a
efectos juridicos todavia lienen
ringin vinculo. Nolleva sus apelii-
dos y sus padres adoptivos ni si-
quiera son sus cuidadores legales.
“Hay tanto trecho entre los vincu-
los que establece’el corazdn y la
friaidad de Ya burccracia, que am-
basrealidades, discurriendoenpa-
ralelo, parece que jamds lleguen a
enconirarse”, explica esta lucha-
doraincansable de ojos azules que
irradia dulzura,

i.a hija de Inma nacié a los scis
meses de gestacién en un ambien-
te de desamparo total. El bebsé pre-
cisaba de cuidados especiales debi-
do4 su pardlisis cerebral, asf que
inma lleva siete afios volcada con
la pequeita. En las adopciones na-

cionales, Lras pasar por un primer

acogimiento preadoptivo ¢l juez
decide si se pasa a la adopeion de-
finitiva, algo que no ha llegado a
ocurrir. La madre bioldgica recu-
rrid una sentencia que desestima-
ba.sus pretensiones de dejar sin
efecto el desamparo dada la sitna-
cidnderiesgoenlaquela menor se
encontrarfa en caso de estar bajo
sticuidado. Fue desestimada porel
Jhizgado de Primerainsiancia aun-
que la Audiencia Provincial deter-
mind que 1a nifa debfa volver con

'Marlposas en el corazén’ es la historia de einco luchadoras,

la macdire biologica pese a que los
informes de los Servicios Sociales
no garantizaban que la mujer estu-
viera o condiciones de atender a
la nifia. Rota de dolor, Inma tuve
que aceptar que sé estableciera un
plan de integracion familiar cen
unos padres que mas alld de dara
tuz nunca se habfan preocupado
por la pequenia, En sudecisién de

favorecer a Ja nifia, Inma decidid
redactar una carta a la madre bio-
logicacontodas las necesidades de
la pegueria {cuidados, medicacion,
alimentacién...), 20 folios que
cuando llegaron a la madre biold-
gica v 1os leyd le hicieron manifes-
Lar que no se veia capaz de cuidat-
la. Conesto se pard el plan derein-
sercidn famtliar ya que la Audien-

ciadicto trasenteneia gee revocn

Da la anterior, peve nadie oloveo &
Inmay sumarido kadopeidn defi.
nitiva. A diade hoy legalmente no
sonsisiquicra sus enidadores. Ade-
mits de fuchar hasta el final por el
Bienestar de su hija, innea lucha
desde hace meses contrnun educer
de mama, Dos batatlas en las gue
ne piensa flaguear.

Diana y Nacho lHegaron con seis
ydosafios y mediorespectivamen-
Lo a casa de Mercedes ¥ Bduardo.
1os dos hermanos pequeios, do
Kazajistan, sc han convertidoenta
Tz de esta fmilia que toapoeo lo
hatenido facil, Mercedes veeuserda
latristeza que embargaba a suhija
ai legar a Espafia hasta que com-
prendio gue [a ndila sufria porque
no podia querarta al pepsar que
traicionaba a sumadee bioldgica,
SR corazdn es muy grande y en ¢l
caben todas fas petsonas a tas gue
queremos”, le explicd serena Mer-
cedes. “Me cuesia mucho whey
pensamientos positives hacia uma
pevsona que le ha dejado a mis ni-
fiosuna huellaemocional tan gram-
de perotucgo ves quetodosnecesi-
tamos una biogralia positiva, asé
queenvez de decitles que han sido
abandonados prefiero contarles
gue sus padres renunciaron a efios
perque no pedian cuidarlos”, dice.

Loreto, la madre que encabeza
estereportaje, no seamilandconla
experiencia vivida y hoy es madre
de cuatre nifos de distinta etia.
Dice que después de ellay sumari:
do esté segura que nadie va a gue-
rer a sus hijos como la familia de
acogida temporal donde los nifios
estavieron hasta que si proceso se
cerrd, Hoy reconoce gue hay que
hablar de laadepcién con naturaki-
dad. “Una madre adoptiva sigue -
chando contra el qué dirdn. No
puedes decir “jqué hartura tengo
de nitio! porque enseguida e ta-
chandemala madre”, y tienen que
seguir escuchando [rases como
“quién te mandarta meteiie ahi”,

Eluemendorelato dejas mades
hace aftorar una pregunta inevita-
ble: ;Merece a pena todo este ca-
mino?. A lo que coptestan: "Na
cambio hi un ipstante deJo v
si eso supone no Hegar hasia (7
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LA CONSTRUCCION INICIA EL CAMINO DE LA RECUPERACION -6 8

El ladrillo’ vuelve a tirar del em
con un aumento del 40% ¢

@ | sector genera ya en la provinciauno @ En la capital se han concedido este afio
de cada cinco nuevos puestos de trabajo 18 licencias para edificar 92 viviendas

37 DESDE 1895 HAN SIDO ASESINADAS EN ESPANA 1,378 MUJERES \ /"}

12 3 PUBLICACIC}N DE MARIPOSAS ENEL CORAZON REE Kmis\n.
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“No traje a mis hijos '
al mundo pero los mﬁ@tegi?
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un libro para ayudar a otras familias en el proceso LG INenos



