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La Garza inicia su temporada alta con un
80% de pernoctaciones en Semana Santa

El complejo deportivo y
de ocio sigue ganando
adeptos al turismo
activo, mientras que
preparan el recinto de las
piscinas para este verano

:; JESSICA SOTO

LINARES. Lo que para muchos em-
plazamientos turisticos es esta se-
mana una vuelta a la normalidad
con el término de las vacaciones de
la Semana Santa, en el Parque De-
portivo La Garza es una continua-
cién de la temporada alta de la que
disfrutardn hasta mediados de agos-
to. El porcentaje de pernoctaciones
en La Garza supero e] 80% en la Se-
mana de Pasién linarense, por lo que
elbalance que hacen es muy positi-
vo. (Nosotros no nos podemos com-
parar con el resto de hoteles porque

nuestra oferta es distinta. De las 300
pernoctaciones que se podian hacer
en Semana Santa, contabilizamos
248. Estamos en cifras similares a
las del afio pasado y todo ha ido muy
bieny, explica Antonio Quesada, di-
rtector de La Garza.

El perfil del turista que eligi6 el
complejo deportivo y de ocio para
pasar unosdias de vacaciones es di-
Vverso. Predominan las familias pero
también han alojado a una asocia-
cién de Cérdoba. El origen de los tu-
Tistas, en su mayoria, fieron de otras
provinciasandaluzas. «Ahora tene-
mos a grupos de amigos y a los par-
ticipantes de un rally de todoterre-
nos este fin de semana, que se lla-
ma Santana Trophy, y que también
Vvan a pernoctar en La Garzay, apun-
ta'Quesada.

La Garza oftece al visitante una
amplia variedad de actividades. La
prictica del golf sigue siendo uno

de los principales reclamos ya que
es el inico campo que existe en la
provincia. El ‘bautismo’ de golf es
otra de las actividades que solicitan
muchos visitantes para comprobar
su destreza con los palos en un cam-
po de golfreal. Si bien, también pue-
den realizar turismo activo con ac-
tividades como escalada, tiro con
arco, paseos en bicicleta y senderis-
mo, entre otras. «Tenemos paque-
tes especificos y que se comerciali-
zan en funcién del publico, pero los
vamos adaptando a lo que ellos quie-
ran hacery en funcién del tiempo
que estén aquiy, afirma el director.

De cara a la época estival, tam-
bién se encuentra cerrando otras ac-
tividades. Asi, volveran a realizar los
Campus de verano dirigidos a chi-
cos entre 8 y 14 afios y con una du-
racién de dos semanas, y cuyo pla-
zo de inscripcion ya estd abierto. Y
sin ms tiempo que perder, ayer co-

El campo de golf es uno de los principales reclamos para la venida de turistas a La Garza. :: eNriauE

menzaron a trabajar en la tempora-
da de piscinas. Abriran a lo largo del
mes de junioy se podrd disfrutar de
ellas hasta poco antes del comien-
zo de la Feria de San Agustin, como
suele ser tradicional. Todo ello, sin
olvidar los quehaceres diarios de
mantenimiento y puesta a punto
de las instalaciones deportivas que
disponen en La Garza.

En esta misma linea, la principal
actuacion que acometeran de cara
al verano serd la sustitucion del cés-
ped artificial del campo de fiitbol.
La inversion, que correra a cuenta
de la Consejeria de Deportes de la
Junta de Andalucia, ronda los
250.000 euros.

La Garza continiia, ademas, con
la promocién de su oferta. De he-
cho, tuvieron un espacio en la tilti-
ma edicion de la Feria de los Pue-
blos de Jaén, con la instalacién de

un minigolf en IFEJA.

El centro de salud
San José impartira
un taller dirigido a
los enfermos de
fibromialgia

=JdS.

LINARES. El Area Sanitaria Nor-
te de Jaén impartira, durante los
Préximos meses de abril y mayo,
en el centro de salud ‘San José’,
una nueva aula de formacién para
ayudar a personas con fibromial-
gia, dentro del programa Escue-
la de Pacientes de la Consejeria
de Salud de la Junta de Andalu-
cia. El enfermero José Ratil Due-
fias, junto con las companeras ex-
pertas Ana Almazan y Antonia
Campos, facilitarin en estos ta-
lleres informacién, conocimien-
tos y experiencias a las 26 asis-
tentes, que en la mayoria de los
casos han sido diagnosticadas con
esta enfermedad hace poco tiem-
po. El objetivo de esta iniciativa
es aunar a todos los relacionados
con esta patologia para facilitar
las diferentes perspectivas sani-
tarias y emocionales en su trata-
miento, ademds de formar a pa-
cientes para que después puedan
ser ellas los docentes con otras
afectadas.

Este programa, que esté coor-
dinado desde la Escuela Andalu-
za de Salud Publica (EASP), pre-
tende que los ciudadanos puedan
ejercer un papel mas activo y res-
ponsable sobre su salud. Este pro-
yecto, que comenz6 en 2008,
cuenta con aulas dedicadas a pa-
tologias como la fibromialgia, el
cancer de mama, el asma, la dia-
betes tipo1y 2, las personas cui-
dadoras, la insuficiencia cardia-
ca, la enfermedad pulmonar obs-
tructiva crénica (EPOC), los cui-
dados paliativos o el cincer colo-
rrectal. La Escuela de Pacientes
ofrece en este taller del centro de
salud ‘San José’ el material didac-
tico sobre fibromialgia prepara-
do para la formacién, que consis-
te en una guia practica informa-
tiva y materiales audiovisuales
con consejos terapéuticos.

Los vecinos hacen ‘cola’ en el
Cervantes para no perderse el FIMAE

El concierto de Pasion
Vegay el Musical de ‘La
Patrulla Canina’ fueron
los principales reclamos
el primer diadela
apertura de la taquilla

= Jd.S.

LINARES. Ayer porla mafianase -

pusieron a la venta las entradas para
los espectdculos que se enmarcan
dentro de la programacién del Fes-
tival Internacional de Musica y Ar-
tes Escénicas ‘FIMAE 2016,

Desde antes de las once de la ma-
fiana, cuando se abrieron al ptbli-

€0, ya se podria contemplar una lar-
ga cola de vecinos que querian ser
los primeros en obtener las locali-
des. Aunque este afio, como no-
/edad, una parte del aforo del Cer-
vantes se reservé para la venta on-
line, todavia los hay quienes prefie-
ren acercarse a la taquilla y llevarse
su entrada por el método tradicio-
nal. Uno de los platos fuertes del FI-
MAE, el concierto de Pasi6n Vega,
fue el que despert6 mis interés en-
tre los primeros compradores.

«La he visto més veces, es estu-
penda y no quiero perderme su con-
ciertoy, comenta una sefiora queira
junto a su marido el préximo 8 de
abril al Cervantes para asistir al con-

cierto. El piblico para contemplar
ala cantante es variado, a tenor por
el perfil de los compradores ayer en
Linares. Un grupo de amigas tam-
bién esperaron ayer su turno para
llevarse 5 localidades. «Yo la he vis-
to mas veces y, en principio, de toda
la programacién, es el que mas me
ha gustadon, explica una de las j6-
venes. Los vecinos tuvieron que es-
perar un buen rato ya que el primer
dia siempre es el que mis actividad
hay en la taquilla del Cervantes.
La dnica ‘pega’ que pusieron es el
incremento en 3,75 euros en el pre-
cio de la entrada por gastos de dis-
tribucién, algo que no encajaron
bien algunos consumidores. «Para

sacarla en taquilla te ponen un pre-
cio que son 25 euros y luego te co-
bran 3,75 euros mas por gastos de
gestion. No lo entiendo porque el
teatro es municipal y este precio no
aparecia en el programay, sostuvo
.uno vecino que sac6 dos entradas

Colas en el Ceantes désdé éhtes de abrir la taquilla. :: enricue

para ver a Pasién Vega. También
hubo una cola aparte para la venta
de entradas del Musical ‘Aventura
Canina’. Muchos padres obtuvieron
sus entradas para acompafiar a sus
hijos a este especticulo infantil que
tendrd lugar el 16 de abril.




