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Joan Carles March, Juan Sergio Ferpédndez, Isabei Baena, José Manuel Aranda, Fernando Dominguez, Aquilino Alonso, Jesis Ferndndez y Felipe Alcarar,

Futuro en la organizacion

de la Atencion

® Consejeros de tres comunidades auténomas
.Jdebaten sobre el presente y los retos actuales de La
AP, considerada el eje principal del sistema sanitario

Ramire Navarro CAnlz

Entender cudles son las necesida-
des asistenciales de hoy dia deter-
mina como serd ia Atencién Pri-
maria del fuluro a medioy largo
plazo. Muchas de estas claves
prospectivas fueron analizadas la
semana pasada durante el congre-
so andaluz de la Sociedad espaiic-
la de Médicos de Alencidn Prima-
- “fa (Semergen), la cita anual para
la formacién yel debate dedos mé-
dicos de familia.

1 Foro de Debate La Atencion
Primaria, eje del sistema sanitario’
reunid a es consejeros autondmi-
cos del sector para ver desde dis-
tintas comunidades auténomas
qué factores han marcado la ges-

< tion reciente y cudles serdn las vias
de mejora. Segln Fernando Do-
minguey, conseiero de Salud de

Navarra, “la atencion esta excesi-

vamente fragmentada y aun falta
mejorarlos enlaces entre este nivel
y especializada”. Desde todas las
administraciones se puso de mani-
fiesto la pérdida de salario profe-
sional y &l aumento de la presién
asistencial, que ha supuesto un au-
mento de la desmotivacién de los

profesionales, “aunque estédn los
nimeros uno en satisfaccién del
usuario”, destacs Boringuez.
Tanto Jesis Ferndndez, conse-
jero de Castilla La Mancha, como
Aguiline Alonso, consejero de Sa-
lud de la Junta de Andalucia, coin-
cidieron en afivmar que la Aten-
ci6n Primaria, goza de buena sa-

Para tos responsables
politicos, serd
necesario aportar
maés flexibitidad

lud y seguird siendo la piedra an-
gular del sistema sanitatio, Fer-
néndez apumto hacia cierta pérdi-
da de liderazgo fruto del desarro-
o de dreas integradas de gestidn.

Ala hora de abordar retos co-
munes, Alonso aludié a la visibili-
dad de la Atencién Primariz en el
conjunto de la sociedad yla im-
portancia transversal de no aban-
denar la premocién y prevencion
delasatud. Asimisimo, defendid la
participacién de los profesionales

a la hora de disefiar los nuevas
perspeclivas. “No queremos ha-
cer un nuevo documento, quere-
mos hacerun nuevo planteamien-
to”, indicd. Una prioridad plan-
teada fue dar estabilidad a los
profesienales y poder mejorar las
condicioneslaborales. “Para con-
{ar con la colaboracion de los pro-
fesionales primero debemos recu-
perar derechos”. Asimismo, alu-
did a la necesidad histdrica de
biindarlacontinuidad asistencial
conmejores vinculos entre Prima-
ria yespecializada.

En este sentido, Fernando Do
minguez, apostd por mejorar la
capacidad resolutiva y [avorecer
las estrategias integralesparacré-
nicos y pluripatol6gices. Jesis
Ferndndez aludia en este sentide
a“romper paredes” y aportar “fle-
xibilicdad en la atencion”, ademids
de mencionarla atencidn domici-
liaria, la telemedicina y las escue-
lag de salud como vias para pader

salir de las estructuras estableci-,

das. Alahora de romper esos mu-
108, Aquilino Alonso hizo referen-
cia al enfogue integral e integra-
dor ya que el paciente y su entor-
noinciden en la atencién,

rimaria

Presupuesto, liderazgo,
equidad y visibilidad

los responsables autdnormi-
¢os hicieron hincapié en el ne-
cesario aumento de los presu-
puestos para Atencion Prima-
ria pese a las limitaciones
existentes. Alonso abogd por
lineas a implantar de forma
progresiva encaminadas a em-
poderar la.AP y mejorar su ca-
pacidad de resolucién. En gste
sentido, hizo atusidn a homo-
geneizar el acceso a pruebas
diagndsticas; pasando por co-

nocer la complejidad y el valor
de los Grupos Clinicos Ajusta-
dos {ACG). Esto permitird, se-
gun explico Aquitino Alonso,
dar harramienta para conocer
la complejidad de los pacien-
tes y ta casuistica de la aten-
cién sanitaria. "Fso permitiria
en un futuro cercano organizar
tos cupos en funcidn de la
atencidn que se presta y no
solo del nimero de pacientes”,
aclard el consejero andaluz,

La estrategia de pacientes
cronicos, cada vez mas cerca

El director gerente del Servicio
Andaluz de Salud ha dado
cuenta en el entorno del con-
greso del avanzado que estd la
implantacion de la Estrategia
de pacientes crénicos con nece-
sidades de satud complejas de
Andalucta. Segin José Manuel
Aranda, esta estrategia “ne pre-
tende redefinir un nuevo plan
para la atencion de las enfer-
medades crdnicas, solo aspira a
SEF un instrumento que o apo-
ye y lo complementa”. Esta pro-

puesta parte de las aportacic-
nes realizadas por ka Direccion
del Plan de Cronicos, ta Direc-
cién en Tnnovaciones en Ges-
tién Clinica, de la Opimec de la
EASP y especialmente por las
sociedades cientfficas. Se trata
de un plan de elevado interés
para {os profesionales y gesto-
res del Sistema Sanitaric Pobli-
co de Andalucia, en et que 8s
condiciones necesarias para su
correcto abordaje afectan & dos
Ambitos asistenciales,
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PROTAGURISTAS

¥ PREMIOS

& SECTOR SANITARIO

Un punto de encuentro

Bl congrese anual de Semer-
ge1 supone un pusie de en-
cuentre ineudible para la co-
munidad saniaria andaluza.
Adends de por su vinculacion
i laformacién continuadayel
apaye alainvestigacion de Jos
médicos de AP, destaca el apo-
yo de laboratorios VIR, que
estuvo preseite también co-

SALUDY BIENESTAR

me anfitzidn en el coctel de bien-
venida que abiié el congreso,
donde pudieron coincidir mu-
chas caras conacidas def dmbito
sanitario andaluz, como Enrigue
Ruiy, director general de VIR; o
gerente del. SAS Jose Manued
Aranda; y miembros destacados
de Semergen Andalucia, como
Juan Sergio Perndndez y Manuci
Jiménes, presidente y vicepresi-
dente respectivamente, Asimis-
mo ¢l congreso contd con otres

VIR fomenta la investigacion médica
premiando los mejores trabajos presentados

Redaceién

Durante el congreso, los mode-
radores de las sesiones de de-
fensa de las comunicaciones y el
presidente del comité cientifi-
¢o, atendiendo a las evaluacio-
nes realizadas, otorgaron los
premios a las mejores comuni-
caciones presentadas en 1z reu-
nion, Esta iniciativa, que cuen-
ta con el patrocinio de Labora-
toriog Vir, supene un apoyo lm-

portante a la mejora continuay. .

la investigacién en este nivel
asistencial.

El reconocimiente al mejor
proyecto de investigacion reca-
¥6 sobre la Unidad de Gestién
Clinica de Salud Bucodental del
Distrito Sanitario Sevilla Aljara-
fe, por su trabajo sobre la preva-
lencia de lesiones en la mucosa
oral en ancianos institucionali-
zados, Bl premio fue entregado

por Enrique Ruiz, director Gene-
ral de Laboratorios VIR,

La mejor Mejor Comunica-
cién Oral Médico de Familia re-
cayd en un trabajo sobre la Pres-
cripeién diferida de antibidtico
realizada por personal de la
Unidad de Gestién Clinica de
Aracena, en Huelva. El premio
fue entregado por Envique Alea-

.raz Vera, presidente del comité

organizador.

La mejor comunicacién oral
presentada porresidentes, reca-
v0 en un eguipo del Centro de
Salud El Oliviilo, de C4diz, que
abordd un tema social impor-
tante relacionado con la cronici-
dad, uno de los temas estrelia de
este congreso: caracterislicas
socio-demogrificas y clinicas
de los pacientes inmovilizados
recluidos en su domicilio. El
premio fue entregado por José
Escribano Serrano, presidente

del Comité Cientifico.

Entrega del gatardén al mejor proyecto de investigacién.

ol

Ei gerente dol SAS, José Manuel Aranda; Enrigue Ruiz, director goneral de VIR y Manuel diménez, de Semergen.

rostres instilucionales a desta-
car, como laactual directora ge-
neral de Investigacion y Geslidn
del Conocimiento, Marfa [sabel
Bacna; José Martines Olmos, se-
nador; o la presencia de Pablo
Recto, uno delos primeros conse-
jeros de Salud de la historia de fa
Junta de Andaluciay plonero en
muchas de las politicas desarre-
ladas por el §AS que, ademds,
esfe afio cumple tres décadas de
existencia,

Por su parte, el mejor caso cli-
nico residente recayd en un tra-
baje que ha aberdado la hipesr-
tensidn arlerial en pacientes
mayores de 15 ajios; a cargo de
profesionates del Centro de Sa-
lud San Pablo, de sevillg, en co-
laboracién con el Hospital Vir-
gen Macarena d ela misma ciu-
dad. El premio fue entregado
por Alejandro Gémez, director
Comercial de Laboratorios VIR,

La descripcidn del uso de mé-
todos anticonceptivos en ado-
lescentes de un micleo de pobla-
ciénrural se alzé con el premio
al mejor posters proyecto inves-
tigacion, realizado per Consul-
torio dela Algaida y Unidad Ges-
tidn Clinica Sanldcar Barrio Al-
o, Todas las categorias conta-
ban con un accesit que permitid
ampliar el panel de premiados.
La entrega de estos premios pu-
soel puntoyfinal a la ceremenia

.de clausura de este congreso,




