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Ejemplos de superacion en la Escuela
dePacientes delaEscuela de Salud

Pacientes y personas
cuidadoras de toda
Andalucia se retinen
mafiana en la Escuela
Andaluza de Salud Publica
para compartir sus
pasicnes y talentos, més
alla de la enfermedad

CIDEAL o
SRFAMATS. Le Escuela Andaluza
de Salud Publica (EASPY, con sedeen
Granada, zcoge madana el IV Congre-
sode JaEscuela de Pacientes, un en-
cuentrodonde pacientes, famiitares,
personas cuidadoras y profesionales
sanitarios, compartirin aquelias pa-
siones que Jes racen ser #mdsquepa-
cientes. ¥l encuentro, organizado por
laConsejeriade Salud y la RASP, e~
nealaredde pacientes y profesiona-
les que trabaja en toda Andalucia por
el intercambio y la ayuda mutua en-
Lre personas que han pasado poruna
enfermedad.

Este afie contard con la presencia
de tres pacientes que han sido gjem-
plo de superacion, concienciacién y
talento, Por un Jado Pablo Réez, un
joven marbelli con leucemnia que ha
conseguido concienclar y movilizar,
atraves de las redes sociales, sobrela
importancia de la donacién de mé-
dula. Por otro tado Ramén Arroyo,
un paciente con esclerosis miltipte
que fue capaz de participar y com-
pletar el Ironman, la praebs més exi-
gente de Triatlon, y que ha inspira-
do la pelicuia ‘100 metros’, de Mar-
cel Barrena. Finalmente, Carlos Agui-
lera, un joven malagueiio gue fue
operade de un tumor cerebrat mien-

P
Rovira, en ‘100 metros'. :: ibeaL

tras tocaba ef saxofén, Durante el en-
cuentro tendrd lugar el estreno de
“#Midsquepacientes, el documental”,
un trabajo realizado con grabaciones
y testimonios de pacientes de toda
Espaiia, que han compartido sus afi-
ciones, pasiones y talentos con dos
objetives: visibilizar que las perso-
nas con una enfermedad crénica son
mucho #indsquepacientes y ponex
enrvalor el componente terapéutico
que nos aporta disfravar de lo que nos
gusta.

Sesidn porfafelicidad

Ademds, el congreso acogerd una se-
sion dedicada ala felicidad, de lamano
del psicdlogo y autor det libro ‘Sex fe-
liz en Alaska’, Rafael Santandren y
10 talleres sobre diferéntes temnéti-
cas: cocing, sexualidzd, mindfillness,
automasage, risoterapia, teatro, mu-
sica, danza, poesia, cine y pintura.
Durante la jornada previa sl IV Con-
greso de Escuela de Pacientes, hoy
lunes, a 1519 horgs, en la Bibtioteca
de Andatucia (C/ Profesor Sainz Can-
tere, 6} se proyectard la pelicula ‘100

Pablo Rdez. - weaL
Metros’, de Marcel Barrena. Dicha
proyeccion contid con la prasencia
de Ramon Arroyo, el paciente real
que inspita &l personaje prolagoni-
zado en el cine por el actor Dani Ro-
vira. Su historia de superacion serd
¢l pistoletazo de salida de las activi-
dades programadas para of encuen-
tro del dia 20 en ka EASP. )il page serd
gratuito hasta completar el afore,
La Eiscuela de Pacientes os una ind-
ciativa de la Consejeriade Salud, co-
ordinada desde la liscuela Andaluza
de Salud Pablica (LASE), que nace
con el objativo de formar a pacien-
tes, profesionales y personas cuida-
doras, que son los que padecen o vi-
ven la enfermedad de forma directa,
para profundizar en e} conocimien-
tode la patologia con el objetivo de
manejarla y afrontar sus diferentes
fases. lis una metodsiogia para apren-
dery ensefiar ias mejores formas de
cuidarse y de cuidar. Todas tas perso-
nasintexesadas por estos talleres pue-
den descargarse los materiales, de
forma gratuita, a través de la web
www.escueladepacientes.es.

La iniciativa de la
Diputacién y la
Asociacién Granadina
de Esclerosis MUHipte
{Agdem) se celebra
conel lema ‘Acércate

EUROPAPRESS . .
10 UN cComuni-
cade, Ja finalidad de ta iniciativa
es concienciar al conjunto de ka
sociedad acerca de la existencia
de la esclerosis maltiple y de da
tabor que realiza esa asoclacion,
camo recurso especializado de
atencidn sociosanitaria, para pro-
fesionales de tos sorvicios socia-
les colnunitarios, del ambitoe sa-
nitario de la avencién primaria y
ala poblacidn en general, sin ol-
vidar el colective de los enfer-
mos, explican la diputada de Bie-
nestar Social, Otvido de 1a Rosa,
y la responsable de Agdem, Nie-
ves Sanchez.

Para ello se estan realizande
distintas actuaciones como son
charlas informativas en distintos
centros sanitarios y de servicios
sociales en municiplos menores
de 20.000 habitantes o ‘stands’y
mesas informativas en distintos
espacios piblicos y de entidades
y empresas que se dedican a pres-
tar servicios de ayuda a demici-
lio y unidades de estancia diur-
na.

La esclerosis maitiple es una
enfermedad, cronica y autoinmu-
ne, que afecta en Espaiia a méas
de 47.000 personas, E1 70% de los
casos de esta dolencia se produ-
cen entre los 20 y 40 afios, en ple-

no desarrollo personat y laboral,
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Campaiia de sensibilizacién
sobre la esclerésis miitiple

y puede mermay las capacidades
figicas. Ty ka provinca de Grana-
da existen mis do 900 personas
afecradas pov esta enfermodad y
en la Agdeny, alrededor de nnoy
300 socios,

Esta enfiermedad constituye la
segunda causa de discapacidad
entre aduhos jovenes, tias fos ac-
cidentes de trafico, y la primera
en discapacidad sobrevenida, En
osta linen, desde la Diputacion
destacan b enotme incidencia de
osta enfermedad en Ja mujes,
siendo kavatio demis de dos mu
jeres afectadas por cada hombre
afectade.

AUngue existen grandes avan-
cos o su tratamicnto, desde Ag-
dem gquieren recovdat wla necesi-
dael de mejorar b calidad de vida
de aquellos afectados que Hegan
tarde a fos nuevos alamientes,
de mantener tos recursos desti-
nados 2 la investigacién, el man-
renimiento de la atencion a ka de-
pendencia y i promocion de la
antonoinia, imbidn de aguelios
que promocionan kainsercion so-
ciolaberal del colectivon.

Atencion social

Por ello, ademas de ias activida-
des de sensibilizacién y concien-
clacién mencionadas, esta ase-
ciacion ofrece a las personas afec-
tadas de esclerosis miltiple y en-
fermedades similares informa-
<idn y ssesoramiento, atencion
social, psicologics, fisioterapéu-
tica, logopédica y teraputica ocu-
pacional en su sede, Asimismo,
también atiende en calidad de
usuArias a personas con enferme-
dades neuroldgicas y también a
sug familiares y personas cuida-
doras.

Un corto del granadino
Pedro Pio gana en Bogota
el Short Film Festival

En el festival, el mas
importante de América
Latina han participado
190 proyecciones de 60
paises con producciones

: Wi Este festival Bo-
goshorts es un evento en pro del
cine joven y para peliculas cortas
que en su edicion nimero 14 em-
pieza a tener una gran importancia
en América Latina. Se rezlizé en 22
escenarios de la capital desde el pa-
sado 6 de diciembre, con mas de 190
proyecciones gratuitas con produc-
ciones de méis de 60 paises,

Una serana de cine de todos los
gEneros para todos 10s gustos, Son
480 producciones cinematogrificas
que exhibieron una radiografia de!
nejor cine que se estd haciendo en

el mundo y una oportunidad para
cenocer a los directores, actores y
creadores audiovisuales que serén
punto de referencia en el futuro.
Seglin publica Colprensa, entre
los ganadores de la Santa Lucig, en
la competencia nacional, el Mejor
Corto de Ficcidn fue para La nifta
de }a buserz’, de Pedro Plo, Este tra-
baje rambién recibid el premio ala
Mejor Actriz por el trabajo de Tania
Torres, asi cormno a Mejor Direccién.
En Mejor Corto Docunental el
triunfo fue para ‘La impresion de una
guerna’ de Camilo Restrepo. En la ca-
tegoria Mejor Corto Animade, el pre-
mio fue pars Ana Maria Vallejo, ‘La
wuelta al munde en postales de amaor’;
12 Santa Lucia al Mejor Videaclip fue
para Salomén Simhon con el 1zbajo
‘Baila’ para el musico Estemnan.
También se premid la Mejor ¥o-
tografia que fue para Jaime Batrios
de 1a obia ‘El Edény, asi como al Me-
jor Guidn para Paila’ de Duvén Du-

que. Se entregd una Santa Lucia es-
pecial al Mejor Largometraje Colom-
biane, votade por los directores y
productores de Ja competencia na-
cional, y el galardén fue para la pe-
ticuia rodada en Santander, ‘Parien-
te', de Ivin D. Gacna. in la compe-
tencia internacional, en la catego-
ria Mejor Corto F3-Fanitico Freak
Fantistico, la estatuilla fue para el
trabao francés 'Nake' de Nyima Car-

La cinta de Pedro Pio logrd cuatro de fos premios.
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tier., mientras que el Mejor Video
Clip Internacional fue Witch Doc-
tor (De Staat) de Floris Kaayk y
Smack Studio de los Paises Bajos. En
cuante al Mejor Corte Documenal
Internacional, el premio fue para
Tree World Pens’ de Nika Khanja-
ni de Canadd, con una Mencitn Es-
pecial del Jurado para el documen-
tal francés ‘Isabeila Morra’ de Isabel
Pagtiai.

Cineasta de
proyeccion
internacional

Pedro Pio nacié en Granadz en
1584, Se gradud en Direccion
Documentzl en la Escuela Inter-
nacional de Cine de San Antonio
de los Bafios, Cuba. Alli dirigié
varias peliculas entre las que
destacan ‘Maya' (nominada a la
Palma de Oxo en el Festival de
Cannes {Francia), Seleccion Ofi-
cial de Rotterdam (Holanda) y
ganadora del Premio del Pabiico
de FIDOCS (Chile) y ‘Perros’ (es-
trenada en DecumentaMadrid
(Espaiia) y premiada como Mejox
Peiiculz en el Festivat In the Pa-
lace (Bulgaria), Seleccion Oficial
de Interfilm Berlin y selecciona-
da por Cottbus {(Alemania del
Este) para Ia muestra Focus
Cuba, como parte del homengje
alos 30 afios de fa Escuela de
Cine de Cuba (EICTV). Su iltimo
trabajo ‘La Niiia de 14 Buseta’ fue
seleccionada por ¢l Short Film
Corner del Festival de Cannes
(Francia) y e} Festival de Cine de
Malaga, entre otros.




