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DESARROLLO HORARIO

Presentacion del Curso

Conferencia Inaugural

Javier Garcia Alegria. Jefe de Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol

Pausa Café

Mesa redonda:

Estrategia “No Hacer” en Espana

Francisco Atienza. Médico de Familia. D.S. Sevilla
Francisco Guerrero. Médico de Familia. D.S. Granada

Francisco Pedro Garcia Fernandez. Profesor Enfermeria
Universidad de Jaén

Antonio Carrerio. Centro de Transfusiones Sanguineas de
Jaén

Desimplementar prdacticas de bajo Valor

Clara Bermtdez. Técnica. Escuela Andaluza de Salud
Pablica

Fin de la Sesion



Objetivos

1.

2.

Conocer el origen del movimiento “menos es mas” y las diferentes
iniciativas a nivel internacional y nacional.

Reflexionar sobre la importancia de des-adoptar prdcticas clinicas
no recomendadas y sus implicaciones éticas, de seguridad del
paciente y econémicas.

Conocer algunas teorias sobre la toma de decisiones bajo
condiciones de incertidumbre desde los campos de la psicologia y
la economia del comportamiento.

Conocer herramientas para el andlisis y deteccion de dreas con
posibilidades de mejora en relacién con las practicas no
recomendadas.

. Conocer la evidencia cientifica sobre estrategias efectivas para la

des adopcion de practicas clinicas obsoletas, inefectivas o que no
son coste-efectivas.

Conocer algunas posibles estrategias dirigidas a los pacientes, a los
profesionales sanitarios y multi-componente.

Contenidos

Origenes del movimiento “menos es mas” y descripcion de la
iniciativa espanola “compromiso por la calidad de las sociedades
médicas en Espana” y proyecto ESSENCIAL de Cataluia.
Des-adopcion de prdacticas clinicas no recomendadas y sus
implicaciones éticas, de seguridad del paciente y econdmicas.
Impacto en el sistema sanitario y costes de oportunidad

Teorias sobre la toma de decisiones bajo condiciones de
incertidumbre desde los campos de la psicologia y la economia del
comportamiento.

Evidencia cientifica la efectividad de las estrategias efectivas para
la des adopcion de practicas clinicas obsoletas, inefectivas o que no
son coste-efectivas.

Andlisis de la variabilidad de la practica clinica y sus implicaciones.
Estrategias dirigidas a los pacientes, a los profesionales sanitarios e
intervenciones multi-componente.



Metodologia

Los asistentes interaccionardan en diferente grado, se fomentara el
debate dirigido por los docentes, pero donde la participacion y
exposicion de ideas de los alumnos y alumnas serd el elemento
central.

Las técnicas docentes a utilizar seran:

Exposiciones teoricas

Trabajos grupales

Evaluacion

Evaluacién de la satisfaccion

Realizacion de cuestionario de satisfaccion donde se preguntara el
grado de satisfaccion alcanzado en las diferentes dimensiones:
objetivos, contenidos, actividades, tutores, temporalizacion, etc.

Horas Lectivas

5h

Coordinacion Docente

Joan Carles March Cerdéa

r

Inscripcion Gratuita hasta el 27 noviembre
Enlace de inscripcién: hitp://bit.ly/No Hacer

Mas informacién y Secretaria Técnica
Tachy Prieto: rosario.prieto.easp@juntadeandalucia.es

Dirigido a:

Profesionales de medicina y enfermeria de atencién primaria y profesionales de
medicina interna de atencién especializadas asi como profesionales de los bancos
\de sangre del SSPA.
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