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Objetivo general

Ofrecer formacion en herramientas de metodologia de la investigacion que
permita a los beneficiarios adquirir las habilidades y competencias minimas
necesarias para el desarrollo de un proyecto de investigacion en todas sus
fases: concepcidn, diseno, coordinacion, ejecucion, explotacion e
interpretacion de resultados y divulgacion cientifica.

Destinatarios

Profesionales del ambito clinico y de la salud pUblica interesados en adquirir
conocimientos y habilidades para el desarrollo de proyectos de
investigacion.

Requisitos minimos

No es necesaria ninguna formacioén previa ya que los conceptos necesarios
se introduciran a lo largo del curso. Sin ser imprescindible, facilitara el
seguimiento de la materia tener capacidad de leer textos en inglés. Se
requiere la disponibilidad de un ordenador con conexion a internet dado el
caracter virtual de la formacion.

Metodologia

Este programa de formacién tiene un diseno semi-presencial, con una
configuracion modular en formato virtual junto con una serie de sesiones
presenciales a lo largo de todo el itinerario. Como trabajo final se espera la
entrega de un protocolo de investigacion que pueda ser presentado en una
convocatoria publica de investigacion de concurrencia competitiva. El
programa se completa con una tutorizacion virtual durante el desarrollo de
cada modulo, ademas de hasta 4 sesiones de tutorizacion individualizadas
para el apoyo al desarrollo del trabajo final.
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Contenidos

Tres grupos de mddulos, segln el grado de dificultad y/o especializacion de
los contenidos.

MODULOS BASICOS DE METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Modulo B1: Basquedas bibliograficas y acceso a la informacién cientifica.
e UD1. BUsquedas bibliograficas y acceso a la informacion cientifica
Modulo B2: Disenos epidemiolégicos.

UD". Medidas basicas en epidemiologia

UD2. Ensayos Clinicos

UD3. Estudios de cohortes

UDA4. Estudios de casos y controles

UDS. Estudios transversales [ ecoldgicos

UDé. Revision de disenos, sus virtualidades para evitar los sesgos
sistematicos y su potencial validez

Modulo B3: Técnicas de muestreo aplicadas al ambito sanitario.

e UD. Introduccién a la investigacion por muestreo
e UD2. Fasesy tipos de muestreo. Tamano muestral

Modulo B4: Bases de datos y estadistica descriptiva.

e UD. Introduccion al analisis de base de datos
o UD2. Estadistica descriptiva univariante

Modulo BS: Estadistica inferencial y analisis bivariante.
e UD. Inferencia estadistica: estimacion de parametros y contraste de

hipotesis
e UD2. Analisis de independencia entre variables cualitativas
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e UDS. Comparacion de medias entre dos o0 mas grupos
Modulo B6: Métodos y técnicas de investigacion cualitativa.

e UD. Introduccién a la investigacion desde la perspectiva cualitativa

e UD2. Protocolo de investigacion cualitativo

e UDS. Técnicas de recogida de informacion

e UDA4. Introduccion al proceso de analisis y calidad en metodologia de
investigacion cualitativa

Modulo B7: Diseno y aplicacion de cuestionarios.

e UD. El cuestionario como herramienta de recogida de informacion

e UD2. La administracion de cuestionarios

e UDS. La herramienta Lime Survey para la utilizacién de cuestionarios
web

Modulo B8: Diseno de un protocolo de investigacion.

e UD. Elaboracion de un proyecto de investigacion

e UD2. Seleccion de la pregunta de Investigacion (1* parte]
e UD3. Seleccion de la pregunta de Investigacion (2° parte]
e UD4. Seleccion de las variables

Modulo B?: Escritura cientifica, lectura critica y proceso de publicacion.

e UD. Las partes principales del cuerpo del articulo: La introduccién,
los objetivos y la metodologia

e UD2. Las partes principales del cuerpo del articulo: Los resultados,
discusién y conclusiones

e UD3. Revision de la calidad de los estudios y buenas practicas de
escritura

e UD4. El proceso editorial en la publicacion cientifica
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MODULOS DE _PROFUNDIZACION EN METODOLOGIA _DE
INVESTIGACION

Modulo P1: Modelos de regresion en investigacion biomédica.

e UD. Necesidad del analisis multivariante: conceptos de confusién e
interaccion

e UD2. El modelo de regresion lineal

e UDS. El modelo de regresion logistica

e UDA4. El modelo de regresion de Poisson

Modulo P2: Analisis de datos en investigacion cualitativa

UD". Analisis de datos en investigacion cualitativa |

UD2. Analisis de datos en investigacion cualitativa Il

UD3. Cuestiones practicas y herramientas de soporte

UDA4. Presentacion de la informacion en investigacion cualitativa

Modulo P3: Fundamentos del analisis de supervivencia.

e UD. Caracteristicas de los estudios de seguimiento

e UD2.Lafunciénde supervivencia: el estimador de Kaplan-Meier y test
del log-rank

e UDS. La funcidén de riesgo: tipos y modelizacion

Modulo P4: Revisiones sistematicas y meta-analisis.

e UD. Diseno de una revision sistematica
e UD2. Sesgos, check-list de calidad y presentacién de resultados
e UDS. Meta-analisis

Modulo P5: Analisis de pruebas diagnosticas.

e UD. Introduccién a las pruebas diagndsticas
e UD2. Validez de pruebas diagnésticas y curva ROC
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Modulo Pé: Ensayos clinicos.

e UD: Diseno de estudios experimentales
e UD2: Ensayos clinicos en area de conocimiento especifico
e UDS: Organizacion, logistica y aspectos éticos y legales

Modulo P7: Estudios cuasi-experimentales.

e UD. Generalidades, ventajas y limitaciones
e UD2. Diseno de ensayos cuasi-experimientales

Modulo P8: Métodos para la evaluacion de servicios sanitarios.

UD". Objetivos y aplicaciones de la Evaluacion en Servicios sanitarios
UD2. Medidas e instrumentos de resultados en salud utilizados para
la investigacion en servicios de salud

UD3. Introduccion a los métodos mixtos

UD4. Formulacién de una estrategia seglin diferentes disenos
metodoldgicos

MODULOS DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES EN INVESTIGACION

Modulo C1: Aspectos éticos y normativos de la investigacidon con

personas y muestras bioldgicas.

UD. Introduccion a la ética de la investigacion y normativa aplicada
UD2. Presentacion de un proyecto de investigacion: cuestiones
practicas y procedimiento

UD3. Aspectos especificos en funcion de las caracteristicas del
proyecto

Modulo C2: Captacion de financiacion y gestion de proyectos de

investigacion.

UD. Estrategias de Financiacién de proyectos de |+D+i en Salud
UD2. Oportunidades de Financiacion de proyectos de |+D+i en Salud
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e UDS. Planificacion y gestion de proyectos de |+D+i
Modulo C3: Liderazgo y coordinacion de grupos de investigacion.

e UD. Claves para generar un buen trabajo de equipo en los grupos de
investigacion

e UD2. Liderazgo eficaz para la coordinacion de equipos de
investigacion

Modulo C4: Comunicacién y divulgacion de resultados de investigacion

e UD. Comunicacion y divulgacion de resultados de investigacion en
medios de comunicacion

e UD2. Comunicacion y divulgacion de resultados de investigacion en
redes sociales

Modulo CS: Transferencia de resultados de investigacion y traslacion a la
practica clinica.

e UD. Transferencia de resultados de investigacion
e UD2. Traslacion de resultados de I+i a la practica clinica

TRABAJO FINAL

Médulo TF: Elaboracion de un protocolo de investigacion (100 horas a lo
largo de todo el itinerario).

Actividades de la parte virtual

Cada mddulo se estructura en una serie de unidades didacticas de una
semana de duracion que supondran una dedicacién de 5 horas de trabajo
por parte del alumnado. Todas las unidades tendran un formato similar en
cuanto a los materiales didacticos y las actividades a desarrollar para
superarla. En cada unidad didactica se dispondra, por norma general, de:
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=

Pretest de conocimientos con 5 preguntas (no evaluable]

2. Documento o recurso principal (video, presentacién, documento

escrito, ...).

Documentos con lecturas obligatorias.

Un ejercicio obligatorio, adaptado al contenido de cada unidad

didactica.

5. Postest de conocimientos con 5 preguntas [(evaluable] con
retroalimentacion automatica.

6. Un cuadro resumen con las claves para recordar de la unidad.

> w

Sesiones presenciales

Se han programado 5 sesiones presenciales a lo largo del itinerario
completo que tienen por objetivo reforzar o ampliar los conocimientos
adquiridos en la fase virtual. Las sesiones presenciales son en todo caso
optativas, si bien se recomienda asistir a las mismas para profundizar en el
aprendizaje de los contenidos.

Las sesiones presenciales se desarrollaran en la sede de la EASP en
Granada, en un Unico dia con horario de 10:00h a 17:00h:

e Sesion 1 (mbdulos B1-B4]): 22 de julio de 2020
e Sesion 2 (moddulos B5-B7): 6 de octubre de 2020
e Sesion 3 (mbdulos B8-B? y C1-C2): 28 de enero de 2021

[finalizacion de itinerario de iniciacion)
e Sesion 4 (mbdulos C3-C5y P1-P4): 18 de junio de 2021
[finalizaciéon de itinerario de perfeccionamiento)

e Sesion 5 [moédulos P5-P8]): 3 de septiembre de 2021
[finalizacién de itinerario avanzado]
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Trabajo final

A lo largo de todo el itinerario, y conforme se vaya avanzado en los
conocimientos necesarios, el alumnado deberd ir elaborando un protocolo
de un proyecto de investigacion a partir de una necesidad real que se
plasme en una hipobtesis cientifica. Tanto para esta primera etapa de
concepcién, como en las siguientes de diseno y redaccion, se contara con el
apoyo del equipo docente que asesorara a los participantes mediante las
sesiones de tutorizacion programadas al efecto.

Este protocolo de investigacion debera tener la calidad cientifico-técnica
minima exigible para ser presentado a una convocatoria de ayudas a
proyectos de investigacion de concurrencia competitiva al finalizar la
actividad formativa.

Temporalizacion

Cada modulo, y dentro de ellos cada unidad didactica, seran habilitados
secuencialmente conforme se aproxime su fecha de inicio. Todos los
contenidos estaran disponibles a lo largo de todo el itinerario una vez
accesibles.

Evaluacion

La evaluacion de cada unidad didactica se realizara a través de la calificacion
del ejercicio propuesto y la puntuacion obtenida en 5 preguntas cerradas de
alternativa mdaltiple en un cuestionario postest. Se considerara una unidad
didactica superada si obtiene una calificacion de apto en el ejercicio y se
responden correctamente 3 de las 5 preguntas del postest. Se dispondra de
hasta 2 intentos para completar el cuestionario de evaluacién antes de
enviarlo como definitivo.

Un méodulo se considerard como superado siempre y cuando estén
superadas al menos dos tercios de las unidades didacticas que lo
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componen y la suma de preguntas postest contestadas correctamente en
el modulo completo sea de al menos el 60%.

El protocolo desarrollado como trabajo final serd igualmente evaluado y
calificado por el que equipo docente, considerandose como superado si
obtiene una calificacion superior o igual a 50 puntos sobre 100.

Acreditacion

Para cada modulo superado se emitira un certificado que indique su
duracién y contenidos. El trabajo final sera certificado de manera
independiente.

La certificacion de todos los moédulos que componen un itinerario junto con
el trabajo final serd requisito minimo para considerar el itinerario
completado.

La asistencia a las sesiones presenciales sera certificada
independientemente y no sera un requisito para considerar superado un
itinerario.
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