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Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Familias

ESCUELA ANDALUZA DE SALUD PUBLICA, S.A.




J0SE REPISO ' BlAl!(A CARMEN LAMA HERRERA 9:30 Bienvenida

DIRECTOR GENERAL DE CUIDADOS FERNANDEZ-CAPEL BANOS SUBDIRECTORA DE ATENCION 2
SOCIOSANITARIOS. CONSEJERIA DE DIRECTORA GERENTE SOCIOSANITARIA, ESTRATEGIAS Y
GALUDY FAMILIAS.  DE LA ESCUELA ANDALUZA PLANES DE SALUD. CONSEJERiA DE SALUD

JUNTA DE ANDALUCIA DE SALUD PUBLICA Y FAMILIAS JUNTA DE ANDALUCIA

JOSE LUIS BIMBELA % [0 ¥Yo]0)

DOCTOR EN PSICOLOGIA. MASTER EN SALUD PUBLICA. MASTER EN DROGODEPENDENCIAS. PROFESOR
INVESTIGADOR DE LA EASP. AUTOR DE "CUIDANDO AL CUIDADOR", "GIMNASIA EMOCIONAL", "GIMNASIA
SOCIAL", "YO DECIDO. LA TECNOLOGIA CON ALMA" Y EL "BLOG DE BIMBELA

YOLANDA ANGUSTIAS MEJIAS 5% [0 15 [0

DIRECTORA DE ENFERMERIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN

DE LAS NIEVES DE GRANADA. DOCTORANDA DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA.
ENFERMERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL.

LUCIA PEREZ CASTA QUEMADA

DOCTORA EN PSIQUIATRIA. RESPONSABLE DEL PLAN ENFERMERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL.
DE PREVENCIGN DEL SUICIDIO DE LA UGC PSIQUIATRIA PROFESORA DE ENFERMERIA UMA. RESPONSABLE DEL
HRU DE MALAGA. PROFESORA DE PSIQUIATRIAUMA  CODIGO SUICIDIO HRU MALAGA. DOCENTE EN EASP ¢

ANTONIO GONZALEZ

PSIQUIATRA. EX-COORDINADOR DEL EQUIPO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DE ALCALA LA REAL
(JAEN). PSICOTERAPEUTA ERICKSONIANO. EXPERTO EN TERAPIA SISTEMICA, ESTRATEGICA Y ORIENTADA
A LAS SOLUCIONES. COLABORADOR HABITUAL EN EL PERIODICO IDEAL DE JAEN.

.

LICENCIADO EN PSICOLOGIA. MASTER EN CONDUCTA SUICIDA. PSICOLOGO CLINICO UNIDAD GESTION SALUD |

MENTAL (HU VIRGEN DE LA VICTORIA. MALAGA). COORDINADOR DEL PROGRAMA "CICERON" DE

PREVENCION E INTERVENCION INTENSIVA EN CONDUCTA SUICIDA'

AINHOA RUIZ

DOCTORA EN CIENCIAS DE LA SALUD. LICENCIADA EN FILOSOFIA Y LETRAS. (ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA)
EXPERTA EN PROMOCION DE LA SALUD. INVESTIGADORA, CONSULTORA Y DOCENTE EN LA EASP
(DESIGUALDADES, EQUIDAD, ACCESO SANITARD DE PERSONAS MIGRANTES E INVESTIGACION CUALITATIVA)
MARIOLA BERNAL

DOCTORA EN ANTROPOLOGIA DE LA MEDICINA. MASTER EN ESPIRITUALIDAD TRANSCULTURAL. EXPERTA
EN SALUD MENTAL Y MIGRACIONES. FACILITADORA DEL PROGRAMA "MINDFULNESS-BASED STRESS
REDUCTION" (MBSR). UNIVERSIDAD DE MASSACHUSETTS. PROFESORA INVESTIGADORA EN LA EASP

AINHOA VIDEGAIN

PSICOLOGA GENERAL SANITARIA. MASTER EN PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS. MASTER EN )

COUNSELLING SOBRE DUELO Y PERDIDAS. EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EQUIPO INTERDISCIPLINAR DE | il ELe )
CUIDADOS PALIATIVOS DOMICILIARIOS Y HOSPITALARIOS: Y EN PSICOTERAPIA Y FORMACION | ik

JOAN CARLES MARCH |[§ Z ${0]0)

DOCTOR EN MEDICINA. MASTER EN SALUD PUBLICA. PROFESOR EN LA EASP. CODIRECTOR DE LA ESCUELA
DE PACIENTES (EASP). EDITOR DE "EQUIPQS CON EMOCION" Y DE "LIDERAR CON [ORAZON", Y DE LOS
BLOGS "PANTALLAS ¢(SALUDABLES?" Y "SOBREROS DE COLORES" . Y EN REDES SOCIALES: @JOANCMARCH
PILAR MUNERA

DOCTORA EN PSICOLOGIA. EXPERTA EN PREVEN[ION, ATENCION Y SECUELAS CONDUCTA SUICIDA. ATIENDE
A PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE EN HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN CECILIO DE GRANADA.
TUTORA DE RESIDENTES PIR. AUTORA DE "EL DUELO POR EL SuICIDIO"

y mesa inaugural

PRESENTACION
DE LA JORNADA

EL CASO EASP




Pausa saludable 14:30

(Y% oM TALLERES SIMULTANEOS

NS, e MARIOLA BERNAL
o DIeBRR R L oCTORA EN ANTROPOLOGIA DE LA MEDICINA. MASTER EN ESPIRITUALIDAD TRANSCULTURAL. EXPERTA
EN SALUD MENTAL Y MIGRACIONES. FACILITADORA DEL PROGRAMA "MINDFULNESS-BASED STRESS
REDUCTION" (MBSR RSIDAD DE MASSACHUSETTS. PROFESORA INVESTIGADORA EN LA EASP

T2. GESTIONANDO

LOS DIAS RAROS A. MASTER EN PSICOLOGIA CLINICA. MASTER EN TERAPIA DE ACEPTACION Y

PROGRAMA MBSR) Y AUTOCOMPASIGN. PROGRAMA DE PREVENCION
N ALSUPERVIVIENTE. HOSPITAL DE LA SANT CREU Y SANT PAU. BARCELONA

T3. REPENSADO 0 .

LA MUERTE PARA AN
EEUERRAR LA VDR , CON é ENCIANTE Y FACILITADORA DE TALLERES SOBRE LA MUERTE Y EL DUELD.
LUTC ENEOLORES. AUTORA DE LUTO EN COLORES. REPENSAR LA MUERTE
: WUMENTADUS (LA MAGIA DE LOS INSTRUMENTOS INSOLITOS)

T4. VALIDANDO
SINSENTIDO

-

: ESl(ODN(ULOGiA Y CUIDADOS PALIATIVOS. MASTER EN

DAS. E PtRlEN(IA PROFESIONAL EN EQUIPO INTERDISCIPLINAR DE
't PITALAR]OS; Y EN PSICOTERAPIA Y FORMACION

TS. COMUNICANDO

PARA PREVENIR - ; g
| PERIODISMO, EN COMUNICACION Y EN GESTION DEL CONOCIMIENTO.

LA EASP. EXPERTO EN EL ANALISIS Y LA DIVULGACION DEL PAPEL DE
[ENTO EN LA PREVENCION DEL SUICIDIO. @ALMENA.

T6. POTENCIANDO | i
EL PAPEL DE LAS FAMILIAS .51 ; E INVESTIGADORA EN LA EASP. COLABORADORA DEL PROGRAMA DE SALUD

| E INTERVENCION INTENSIVA EN CONDUCTA SUICIDA

F-3. 138 JOSE LUIS BIMBELA

; DOCTOR EN PSICOLOGIA. MASTER EN SALUD PUBLICA. MASTER EN DROGODEPENDENCIAS. PROFESOR
Sl ReLcle B NVESTIGADOR DE LA EASP. AUTOR DE "CUIDANDO AL CUIDADOR", "GIMNASIA EMOCIONAL", "GIMNASIA
SOCIAL", "YO DECIDO. LA TECNOLOGIA CON ALMA" Y EL "BLOG DE BIMBELA

Final de la jornada 19:00
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COORDINACION

José Luis Bimbela Pedrola

SECRETARIA
Tachy Prieto  rosario.prieto.easp@juntadeandalucia.es (958027400)

PREINSCRIPCION GRATUITA

Hasta el 1 de noviembre de 2020. https://easp.ws/c/XS2F VK

Mds informacién en: h’rfp://www.eosp.es

PATROCINADO POR:
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https://easp.ws/c/XS2FVK
http://www.easp.es

