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INAUGURACIÓN

JOSÉ LUIS
BIMBELA

PROLOGO

Doctor en Psicología y psicólogo
salubrista. Profesor asociado
EASP. Autor de “Vosotros no tenéis
la culpa. En torno al suicidio”.

MARIOLA

BERNAL

Doctora en Antropología de la
Medicina. Máster en Espiritualidad
Transcultural. Profesora certificada
en Mindfulness Based Cognitive
Therapy (MBCT).

PAUSA SALUDABLE

PAUSA SALUDABLE

JOAQUÍN

PUNTI

Psicólogo clínico. Coordinador de
la Cartera de Servicios de
Psicoterapia Infanto-Juvenil y
Hospital de Día de Adolescentes.
CCS Parc Taulí. Sabadell 

LUIS FDO.

LÓPEZ

Psicólogo General Sanitario.
Psicoterapeuta. Codirector y
creador de Proyecto ISNISS del
Programa de Doctorado de
Psicología de la Salud de la UNED.

AUTOLESIÓN,
SUICIDIO, REDES
SOCIALES E INTERNET.
UNA MIRADA DE
FUTURO Y ESPERANZA
AL DOLOR

FRANCESC
VILLAR

Doctor en Psicología y psicólogo
clínico. Hospital Sant Joan de Deu.
Barcelona. Autor de “Morir antes
del suicidio. Prevención en la
adolescencia”.

MORIR ANTES DEL
SUICIDIO.
PREVENCIÓN EN LA
ADOLESCENCIA

MIGUEL

GUERRERO

CIFRAS Y LETRAS

Psicólogo clínico. Coordinador
Unidad Prevención en Intervención
Intensiva en conducta Suicida.
Hospital Costa del Sol. Marbella.

ÁNGEL L.
MENA

LA EASP
Y LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

ÁNGEL es licenciado en
Humanidades y Periodismo.
Técnico en la Escuela Andaluza
de Salud Pública. Experto en
medios de comunicación y
suicidio. Granada.

ALMUDENA
MILLÁN

ALMUDENA es psicóloga.
Profesora en la EASP.
Miembro PISMA para la
Prevención del Suicidio.
Responsable de los cursos
EASP “Prevención Suicidio”
para sanitarios/as.

AUTOLESIONES
EN ADOLESCENTES:
ENFERMEDAD
MENTAL O
FENÓMENO SOCIAL 

EL SENTIDO
DE LA VIDA, 
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GISELA
ZUFRI

CHARLAN
CON SUS HIJOS
ADRIÁN Y CARMEN

GISELA es psicóloga, coach y
consultora en desarrollo
profesional, recursos humanos,
selección de talento y cambio
organizacional. Madre de Adrián.

PAUSA SALUDABLE

EPÍLOGO

LOLA
HERRERO

LOLA es Licenciada en Psicología.
Especialización en Psicología
Clínica y en Psicología Industrial.
Máster en Recursos Humanos.
Máster en Psicología de la Vejez.
Máster en Duelo. Docente y
consultora. Psicoterapeuta. Beck
Psicología. Madrid. Madre de Juan.

DEVASTACIÓN

CARMEN
GUERRERO

CARMEN es economista. Experta
en coaching profesional.
Directora de Gestión de la
Escuela Andaluza de Salud
Pública (EASP). Madre de
Carmen.

CONVERSAN

SUSANA es enfermera. Estrategia
de Cuidados de Andalucía. Lda.
Antropología Social y Cultural.
Master Nuevas tendencias
asistenciales
en Ciencias Salud. Experta
en Epidemiología e Investigación. 

ROBERTO

AGUADO

Psicólogo clínico y psicoterapeuta.
Creador del modelo VEC
(Vinculación Emocional
Consciente). Autor de “Es
emocionante saber emocionarse”.

¿CÓMO PREVENIR LA
TOMA DE DECISIONES
DEFINITIVAS ANTE
LOS PROBLEMAS
CONCRETOS DE
LA VIDA? 

SUSANA

RODRÍGUEZ

PILAR es Diplomada en Bioética
y Gestión Sanitaria. Experta en
participación ciudadana y trabajo
con asociaciones relacionadas
con población en situación de alta
vulnerabilidad. Enfermera referente
de centros educativos del SAS.
Distrito Poniente de Almería.

JOSÉ LUIS BIMBELA

FINAL DE LA JORNADA

PILAR

BARAZA
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https : / /easp .ws/c/6ZEU6C
Más informac ión en :  ht tp : //www.easp .es

SECRETAR ÍA
Tachy Pr ie to   jornadas .easp@juntadeandaluc ia .es   (958027400)

IMPRESCINDIBLE INSCR IB IRSE  EN EL S IGUIENTE ENLACE :

INSCR IPC IÓN GRATUITA

Profes iona les soc iosan i tar ios ,  Profes iona les de la educac ión ,  Asoc iac iones de
fami l iares y afectad@s.  Jóvenes y asoc iac iones de jóvenes .  Ciudadanía en genera l .

DIR IG IDO A 

COORDINACIÓN
José Luis  B imbela Pedro la

PATROCINA:

https://easp.ws/c/6ZEU6C
https://easp.ws/c/6ZEU6C

